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Kovos su ligomis samprata lietuviy ir
baltarusiy uzkalbéjimuose
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Straipsnio objektas — lietuviy ir baltarusiy uzkalbéjimai nuo
ligy. Tikslas — remiantis tautosakos tekstais, atskleisti kovos su li-
gomis magines priemones. Metodai — struktiirinis, lyginamasis, kon-
tekstinis, lingvistinis. ISvados — lietuviy ir baltarusiy uzkalbéjimo
tradicijos turi bendrg ligos sampratq, naudojamasi panasiomis prie-
monémis ligai jveikti. Visy pirma, tai bendri Zodinés magijos meto-
dai (tapatinimai, palyginimai, metamorfozés, tabu). Daroma prie-
laida, kad simbolinis kelio vaizdavimas - tai viena i§ tabu aprais-
ky, koduojanti patj gydymo procesq ir jo dalyvius. Pazymétina, kad
ne visos aprasytos kovos su ligomis priemonés abiejose tradicijose
issivysté vienodai — esminiai skirtumai galéjo atsirasti dél vélyvo
krikscionybés priemimo Lietuvoje.

Ligos isivaizdavimas lietuviy ir baltarusiy uzkalb¢jimuose
greiciausiai turi gilias Saknis — daugumoje tradicijy pagrindiniai
jos suvokimo principai yra panasis. Visy pirma, ji vaizduojama
kaip svetima (gyva, arba personifikuota) biitybe¢, trukdanti zmo-
gui ramiai gyventi. Uzkalbejimy tikslas yra iSvaryti ja Salin, to-
liau nuo Zmogaus gyvenamosios vietos, uz jo erdves riby. Ka-
dangi liga animizuojama, ji kartais jsivaizduojama kaip gyvulys,
augalas arba net kaip Zzmogus ar atskiri jo kiino organai.

Ligos palyginimas su medziais ar ju dalimis: Saka, eik ont
Zemes, kuo pre Zmuogaus kabinies... (uzkalbéjimas nuo rozes)
[LTR 3510 (49)]; Kap nakcis dzyla, kap dziena dzyla i kap ita Saka
dziiista, tegu ite ita dederviné iSdziiista. [Reikia dar seilém paspjau-
dZius trinti dedervine desinés rankos pirmu (bevardziu) pirstu, ir
Vis tq pirstq pirmq patrint bile kur j sauso medzio Sakq.] (uzkalbé-
jimas nuo dedervinés) [TD, Nr. 455]. Ir paciy $iy ligy pavadini-
mai siejasi su augaly pasauliu (dederviné vienos Saknies suderva,
o pastarasis zodis susijgs su rus. depeso ‘medis’ [Dacmep I,
502]); ... Ak y cyxomy 0pagy i § wuvipam 6apy i y 3sienam
6apy adpocmky Hs ‘Opacmaup, max y 60KKY Y30bIXAHHIO
wany ns 6vieaus i Hs ‘mpuvizayua | 3amossl, 450: ad wany];
Cyx—sainauxa, mym made ne cmasyi, made y Koseuxi ne
owsayi, made, Koneuxa, zpoisi ne snayw [ 3amossi, 766: ad
eporokot]. Baltarusiy uzkalbéjimuose liga palyginama su sausu
medziu, kuris nebegali remtis Saknimis, linguoti Saky, slaméti
lapais: Sk emamy Opasy na xopaui He cmaunasiyyd, He
Kapaniyya, ne xaxayiuya, max y emaza pada 6oxaza zpvl3i
Hs 6oy [ 3amoBbl, 739: ad epvixot]; Ax cyxim dybuviukam
MPOM HA NHI HEe CMAAYT, KAPIHHIA HE NYCKAYT, 20]LAEUKAM HE
Meuyi, ICMoM He wyMeyi, pacoi He npvinadaui, max 2ama-
My yoapy ne adpviyua, ne 6areyi [ 3amossi, S81: ad yoapy,
36ixy]. PanaSiai j sausus medzius i$siunciamos ligos lietuviy uz-
kalbéjimuose: ...Nei an Zmoniy nei an gyvuliy, aik, pasiucimas,
an sousy medziy, an kiety akmeny... [Kréve—Mickevicius, p. 504—
505, V]. Idomu, kad baltarusiy tradicijoje net pacios ligos atitin-

ka tam tikrus medzius, pavyzdZiui, iSnérimas palyginamas su
azuolu (taip pat ir danties skausmas); sazzamnix (pilvo skaus-
mai) — su berzu; xacmanomya (grei¢iausiai kauly skausmai) —
su liepa; putinas susijes su kraujo nutekéjimu. Liga vaizduojama
kaip nereikalinga medzio dalis arba kaip visas sausas (niekam
tikes) medis.

Ligos palyginimas su kirmélémis, pauksciais ir gyvuliais:
Kauke, kauke, tavo pirstu dancj trinu, tavo vardu kirmétj marinu,
kad ji arba padvésty arba is N danty issliousty ir aity in sousus
medZius, in kietus akmenis. Kap tu ity pirsty metei, tegul pameta
N dancis kirmélé, kuri ji kamuoja... [Krévé-Mickevicius, p. 506,
XI]; Manaosix manradvl, y usbe poz 3aiamol; 4apesx mo-
it Mae 3y6ovl, d Mmul namawvl wapesxKy Yool [ 3amosor, 622:
ad 3ybmnoza 6omol; Vilke, vilke, islisk is akiy, a$ tau duosiu maisq
pinigy ir maisq rugiy [Mansikka, p. 69, Nr. 19]; Eda éda rémuo-
nélis Kaip kiskelis kopiistélius, Kaip ozkelé Zalig Zole, Kaip vilkelis
Zaliqg mésq [LT, p. 904, Nr. 9338)]; A« carasesuxy na sapoyeu-
Kax me yenasayv, max y Banreuxi nadvimauky—nadespooy iy
ueae da cuepyi ne Gowgausp [ 3amosi, 803: ad s3aramnixal;
Banamaii dounix, capabpanvt OHHIK, cmany mol § nyne, y
MAKABLIM 3SIPHE! MYM MEAE MIACUEUKd, K CANAYI0 ZHA303€4-
xa [3amoBer,812: ad saramnixa). Visi §ie personazai, matyt,
suvokiami kaip atstovaujantys kitam, svetimam pasauliui, kuris
atrodo nepazistamas ir del to pavojingas, prieSiSkas Zzmogui.

Ligos palyginimas su Zzmogumi — personifikacija: Kartelis jojo
ant Sirmos kumeles, kai kumelé parpuolé ir kartelis prapuolé [Balys,
p.69, Nr. 458]; Exay 36ix na 3aaéunamy ayzy, a mam 03eyxi
Kpacki peani, 36ix natimani... [ 3amosnt, 528: ad 3sixy]. Daz-
niausi tokie baltarusiy uzkalbéjimai: Ox mui, cxyna Fanna, mot
KPACHAss Nannd, 4dazo mvl WyMoeds, yi mol 3 padomol, yi mol
3 magxomot, i Mol naxadouud, yi mol pabauiowud, ui mol
NPLICMPIUHA, Yi Mol YPOWHA, UL Mbl NAOYMAHA, Ul Mol Ndzd-
dana?... [ 3amosnl, 684: ad cxyawt]; Yoap Kynpuoisn, yoap yoa-
polycs, xeani boeza, wmo ne 3adayniycs, cmpaii — ue yempa-
AW, cyxviaax ne nayseai [ 3amossl, 562: ad ydapyl; 3eixy,
36ixY, 60XKbL UaIaABEYUS, d He MAK i 36IXHYYC, cam cabe YasK-
HYYCb, KOCUTL HA KOCUT, iKblIbl HA HKbLIbL, KPOY HA KPOY, KAKAKL
Ha KaAKamxi, cycmay na cycmay, a mol, 36ix, Ha Mectyi Cmaib...
[3amosb, 582: ad seixy]. Cia liga vaizduojama kaip zmogus ir
su ja bendraujama kaip su sau lygiu: Kagmyn—6agmyn, do6pul
uanasex, uazo x mul pacxaosigcs? i mol 3 KpuiKy, yi mol 3
padomoi, yi mol ca 314, ui molL 3 nYoy, yi Mol 3 Yespody? A x
ysibe npawy, mabe cmauna ecyi 0arw, MIKKY NACUETd CYSLLIO,
usbe, kaymyna, cnaup Kiady, mabe, Kaymymy, yzadxy, us-
be, KaymyHa, npawy na KAcysax He xad3iub, Kacyetl He 1aMiyb,
Kpuisi ne earnasayy, y (ims) xaymyny ne 6visaup... [ 3amo-
Bbl, 832: ad kaymyna]. Kaip matome, liga gali miegoti, gerti,
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valgyti kaip ir zmogus, todél su ja galima susitarti. Kartais balta-
rusiy uzkalbéjimuose vienas zodis reiskia ir pacig personifikuoja-
ma liga, ir ta zmogaus kiino organa, kuriame ta liga kilo. Vadinasi,
uzkalbétojas kreipiasi j liga kaip j savarankiska butybe, gyvenan-
¢ig zmogaus organizme savo gyvenima: gimsta, valgo, rengiasiir t.
t. Pavyzdziui, manyta, kad pilvo skausmus sukelia i§ savo vietos
pajudéjusi gimda (baltarusiy uzkalbéjimuose saiammnix, donnix;
lietuviy — gumbas, klynas, macica, parusenia), kuria manoma gy-
venant tarsi koki gyvi Zzmogaus kiine, ir norint skausma sustabdy-
ti, ja reikia priversti grizti i savo vieta: ...3azamnivox, xaosi,
pacxaosics i Yeuixamipeaics, Ha ceae Mecld CIandsicsi, sKoe
mabe F'acnodsv Boz naxasay. Ynis ne cxadsi, xacui ne jami,
paba 6o:xxaza ne cywol. K 4opHbL MAK nAceyuvl, Max i mol,
3ANAMHIK, NAPOM Y2OPY Y3HIMICS, HA C8AE MECUd CMAHABICS
He nixal, He ebludl nynd... [ 3amoBsl, 779: ad saramnixal;
3aramuix—3aramuiwyd, i mol, KblGOM—Kbl8aAUiwWYd, CINAND
Mol HA C8ACM MECUT, HA 3AAOM KPIC, SK ysibe maui pasiia,
Ha 3a1amoM KpICAL cAd3ind I KPACHAHOKAM KAYNAuxy, Yy
WAaYKOBEHVK AT WANAUYDL, KPACHBIM NOBACAM NAONAPAZAYCS,
y 6okl y3agcs, na xueamy xadsiy i capya 3nabiy, nad 60xi
nadasieay i Ovixayb Hs NYCKay, K s ysbe ne 2asapvlid...
[3amoBsbl, 809: ad sarammnikal; Gumbas turi savo dvary. ISsika-
Ciok, issivaliok ir in daikto atsistok [Mansikka, p. 98, Nr. 155]. Lie-
tuviy uzkalbéjimuose kiti atskiri organai irgi tapatinami su pacia
liga. Pavyzdziui, danty skausmas = dantys, kauly skausmas = kau-
lai: AS éjau per Zaliq giriq ir matau gily Sulinj. AS tave noriu, tave, ‘tq
danti’, noriu prigirdyti ir nugramzdinti, kad tu man daugiau nebe-
skaudétum [Balys, p. 67, Nr. 444]; Kaule, kaule, gyvas kaule! Ata-
duo mana grazumy, pasim sava lauzimy [TD, p. 181, Nr. 460].

Kaip matome, daZniausiai liga suvokiama kaip atskira, sava-
rankiSkai veikianti biitybeé, nesvarbu, ar atéjusi i$ kito pasaulio,
ar gyvenanti zmoguje. Bendra visy ligy priezastis — kad toji bu-
tybé pradeda blogai elgtis, pasidaro pikta ir trukdo zmogui gy-
venti, tampa nereikalinga, ,,atliekama” — rusy ziuwnuii prasme.
Tai atsispindi ir kai kuriuose ligy pavadinimuose: slav. zuxo ‘pyk-
tis, piktybe’ dave pagrinda tokiems ligy pavadinimams kaip brus.
atwai, rixapaoxa, o pats yra susijes su lot. relinquo, -lictus ‘pa-
lieku, paliktas’, ir jo pirminé reik§mé buvo ‘atliekamas, liekas,
liktas’ [Dacmep II, 505]. Galbit dél to ir ligy priezastys uzkal-
béjimuose suvokiamos kaip kazkas atliekama, likta ar perdéta.
Pavyzdziui, nereikalingi veiksmai arba perdéti jausmai: dZiaugs-
mas, pavydas, nuziiiréjimas, zrokai; brus. npvicmpaxi, npvicmax,
npvizasop, nadosen, namviuLienne, nao3iyxi, nadvimKi, na-
dymxa, nadotim, nadapeanne (taiyra dariniai su prefiksais na-,
npoi-, reiskianciais kaip tik prijungima, papildomuma), namy-
ed, icnye, 15K, 315K, HEPSbl, 3ABICYb, PAOACYb, NPbIZASOD,
ynywanne, namviusenne (perdéti jausmai ir nereikalingi veiks-
mai). Bet dazniausiai ligas sukelia nuzitiréjimas ir apkalbos, brus.
ypoxi (sen. rus. poxomams ‘skambéti’, toch. A, B reki ‘Zzodis’
[@acmep I11,497]); nadsigxi (nuo dusumuvcs ‘Ziuréti’). Vadi-
nasi, pagrindinés neigiamo poveikio Zmogaus sveikatai priemo-
nés yra kito Zzmogaus liezuvis ir akys.

Kaip gi susidoroti su liga, nugaléti ja, i§varyti i§ Zzmogaus? Pa-
grindinis budas ligai nugaléti — iSsiaiskinti jos priezastj ir padaryti
taip, kad per ta pacig priezasti ji ir iSnykty: iSeity ten, i§ kur atéju-
si, pati imtysi to, dél ko atsirado. Baltarusiy uzkalbéjimuose li-
goms sitlloma atlikti kaip tik tuos veiksmus, kuriuos daré Zmogus,
kai susirgo: Boizansiio s emy ckyay Ha mxi, Ha Odaiomol, Hd
cyxetl ziec: mam 6am Kpacasaums, mam eam rixasanmns. Ha

UbLM KA Mbl CXANIAACA: Yl Ha padacyi, Ui na niyanni, Ui na
e03smni? Ha wvitm sKa mol cxaninacs, na moin i nepacmars
[3amoBbr,691: ad cxyawt]. Toks ,,gydymo badas™ i§ tikryjy atitin-
ka magijos principa: pasiekti tiksla pagal atitinkama pasaulio tvar-
ka, ne pazeidziant taisykles, bet sugrazinant viskg i savo vietas,
sudarant savotiska uzdara rata (kaip buvo, taip ir bus, niekas ne-
gali dingti arba atsirasti i§ nieko, o kas buvo svetima, teeinie sau).
Kita vertus, tuo paciu principu remiasi homeopatija: panaSus gy-
domas panagiu. Sis principas grindzia ir Zodine magija: kiekvie-
nas daiktas pasaulyje atitinka kokj nors kita, todel aptinkant ati-
tikmenis ar ,,magines tapatybes” galima sudaryti pasaulyje atitin-
kama tvarka ir taip galiausiai pasiekti tiksla, plg.: Tfu, tfu, tfu, kai
vilkas Zaliy mésy ryja i neasiryja, i ja gerkléj kaulas neklitiva, kad tep
ite pac itas krislas tava aky nekliiity [TD, p. 181, Nr. 458]; Saulés
pienas, akmenia kraujas, saulas aptemimas, krauja nustojimas [Man-
sikka, p. 69, Nr. 21]; Akmuo be Sakny, Sveika Marija. Paukstis ba
pieno, Sveika Marija. Kirmala ba kramslo, Sveika Marija [Mansik-
ka, p. 81, Nr. 76]; ...Ecup na cinim mopvi xameuv, nayiinae
napo. Ax mamy xamuio nHagepx He Ycnivl8aup, NAyLiHaMy
napy na ono ne ynadaywp, max pade 6osxaii (ims) epvikvl ne
Ovlp, na Kacui He xad3iup, KACYi He 1aMilpb, CIPYUA He AMIYD,
JKULIAK He MAPblib, 60UAK HE USMHIUb, 2A108AUKT AZHEM He
naxiup, y 6oOMapax ne 6adsiyp... [ 3amossi, 762]; Ha ne6i —
mecsiy, Maadvl, y aeci — 0y6 magcmot, a § nOA — KAMEHb
cs0bl; SIK emvlM MPOM yapdm ymecui ve 6vieaup, MEOy—e6ina
ne nisaup, max i maim 3ybéam me wymasayy [ 3amossr, 599: ad
3yonoza 6omo]; Exay [awina na cieai xaboiae. Kaboiia npoi-
cmana, y Iaunvt xpoy nepacmana [3amoBbl, 459: kpoy 3a-
naynayp]. Tokiais aiSkiais ar slaptais palyginimais remiantis ir
sudaromas uzkalbejimas: pagal kokj galbiit anaiptol ne pagrindi-
nj pozymij gali buti palyginami visai tolimi, i§ pirmo zvilgsnio nie-
kaip nesusije dalykai, pavyzdziui, paparcio ziedas ir kraujas, gyva-
té ir akmuo, seilé ir saule: Eina saulé, eina seilés, tegul iseina ir Sito
tvinkimas kartu [LTR 4105 (405)]; Ugniavystas kraujas, paparcio
Ziedas. Aprimo upé. Tegul Sitas kraujas nustos tekét [Mansikka, p.
69, Nr. 22]. Kartais ir iSvis sunku nustatyti ry$j tarp minimy uzkal-
béjimuose objekty ar veiksmy (plg. Ha mopu, na xisui, na
socmpasi na Byswni cmaiup dpasa, na mom 0p3si yap 6opau
ca03iup. Llap eopam, Hs Kaprui, i kpoy y paba Ooxdaza Hs
xani. Amin [3amoBbl, 487: ad kpusauéxy]; [lapv 6’ wuyya —
cymimaoyya, 0apoza ycyiraeuyd, 3aiamuix acmanayisaeyid
Ha 3anramulm Kpacvai, na ceaim mecvyi [3amosbr, 778: ad
sanammniral), bet mes jauciame, kad giliy asociacijy lygmenyje
Sie tekstai yra prasmingi, ir Sita prasmé atsiskleidzia isigilinant i jy
gilumine semantika bei rekonstruojant archainj pasaulio model;.
Tokio rekonstravimo pavyzdys gali biiti Zzmogaus kano daliy pro-
jekcija j zemés pavirSiaus objektus, kurig turédami galvoje jau ki-
taip ziarime | tokius tekstus: /3—nad scuoii 3apui, i3—nad Oe-
TSl 2apul YSKIL0 mMpul paxi. Paxa marounas, 6ad3sanas i Kpol-
ganas. S manrounyro pasan’io, 6a03sny0 pasainio, ad Kpass-
ny1o acmanaymo [ 3amosor, 480: ad kpvisauéxy|; Tpvidsessaup
2apuol, YyKyuy caidsivyecs, mpulo3eesub paxi, yKyuy caiosiyecs,
mpwLo3essiup 2apavl, YKyuy caiosiuecs, i KoCbUi—Moutbl, YKy-
uy caudsiyecs. 3azasapyio i 3amayinio sy padolr 6oxai nda-
aadsenya 0a napol, 0a Ypams; a npoviid3eyb Lac—ypams nac-
zedusie, madvl mpulo3essib 2apol, PACCMYNIUECS, MPLIOIEBSUD
paxi, paseiidsiyecs, mpoid3essup zapadvi, pasviid3iyecs,
KOCLUI—MOWYBL, PACMYNIYECS,, 8bIXA03T, MAIADIEHEY, 3 €CTNBLX
Kacvyet, 3 Mawysi Ha cel beavl ceem Kpacysauyd, amin [ 3a-
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MoBbl, 1109: na dobpyio ysxapnacyy]. Toks Zemés pavirSiaus
objekty tapatinimas su atitinkamais Zzmogaus kiino organais — to
paties ,,panasumo principo” apraiska. Turbiit tuo paciu principu
pagristi ir mainai su liga (ar su kitais personazais) jvairiais daik-
tais, kas irgi gali tapti gydymo budu, pavyzdziui: Pele, pele, te (Sia)
tau kiaulinis (dantis), duok man gelezinj [LT, p. 903, Nr. 9332];Jau-
nas Ménuo, kunigaiksti! Tau pilny raty, o man sveikaty, tau sudiltie,
man gyventie [Balys, p. 18, Nr. 7]; Dievo galybe, Zemés biaurybe,
imk sau biaurybe, duok man galybe [LTR 3863 (171)]; Azonw, azoms,
eapyuvl, 6anousl, mabe Maxpamd, d mMue Cyxama — nd emol
uac, na emy minymy [3amossl, 734: ad eoenixyl; Kpuixcol,
KpuiKceol, 0apyio s eac xaebam—coano, 6eaai pydawauxail,
KPACHbIM NASCOUKAM — dapytiys maiizo 03iysyi 000pvim 30a-
poyem i chom! [3amosnr, 1138: ad nawmniy, xpvixcay].

PanaSumas gali biiti ne tik prasminis, bet ir garsinis, pasireiks-
ti paciy zodziy saskambiu arba iSorinés formos tapatumu. Pavyz-
dziui, liga rozé daugumoje tradicijy, kur Sie Zodziai irgi panasSis,
palyginama su rozés ziedu: Ejo Kristus keliu, rado tris rozes: viena
rozé nuvyto, kita nudziiivo, trecia prapuolé [LTR 3641 (519)]; Twoy
Xpuvicmoc na noo, HEc mpvL po3vl: adua akamsnend, opyzas
aosepssinenda, mpayust 3zinead, 32ino i mol, 00b, HAULICMASL
posxa | 3amoser, 720]. Panasiai lietuviy ir baltarusiy uzkalbéji-
muosegriZas (sanariy skausmas) ir zpviso (zpoixa) gydomigriau-
Ziant skaudancia vieta, nors baltarusiy epusxa reiSkia visai kita
liga — iSvarza: Grauz gryZiy, da grauz geriau... [Mansikka, p. 96, Nr.
148); - Ky veiki? — Gryzj grauziu. — Grauzk, kad isgrauztai [LKAG
Nr. 1270]; I'pvis 3azpwizaro, na cyxy naxioaro. I'pui3i, epvi3v,
cyx, a ne llypxin nyn [ 3amosbl, 773].

Be paprasto palyginimo, minétas tapatumo principas uzkal-
bejimuose turi dar vieng tiksla: paversti kg nors kuo nors, kad
liga pakeisty savo i§vaizda, o kartu ir pasireiSkimo biida. Aisku,
tokios metamorfozes dazniausiai atliekamos ligos mazéjimo kryp-
timi. Pavyzdziui, baltarusiy uzkalbéjimuose: ydapcs mot a6 emoi
KaMenv i paccuincs ha meaxis uacmauxi, maée (cxy.aa) opaé-
netl maxy paccomayyd, ( 3a1ammix) 6uikaubCs 2apoubIHKAI0,
paccoincst na OpoOHenvKi MAx, CaOAPovICs Y XMSLEBY Ubl-
waury. Siy metamorfoziy tikslas — suskaldyti, susmulkinti ir pa-
Salinti liga; prieSingai kiino ir viso tvarkingo pasaulio vientisu-
muli, liga turi sutrupéti, suirti, suskilti i daugeli smulkiy Sukiy.
Todél baltarusiy uzkalbéjimuose liga tapatinama su (pavirsta)
aguonos grideliais, Siaip griidais, pipirais, Zirniais, skiedromis,
kurie visi i esmés reiskia kazka smulkaus, susmulkinto, kaip kad
trupinys, kuris gali greitai nuskrieti ar nuriedéti Salin. Lietuviy
uzkalbéjimuose ligos susmulkéjimas bei suirimas atsispindi, pa-
vyzdziui, grizo kirtimo motyvuose: — Kq kerti? — Girgzdele kertu —
Kol kerti? - Tol kirsiu, kol nukirsiu [LT, p. 900, Nr. 9317]; gyvatés
sutraukymo j mazus gabaliukus: Sventas Dievo kardas, gelezinés
akécios, juodi arkliai tegul tave sutrauko j stritigus striunkelius [Ba-
lys, p.58, Nr. 394]; rozes susmulkinimo: (roZe) Jézus Kristus mak-
lynéj sumyné; ir ligos suplésymo: Pono Dievo angelas Siq ligq per-
plés, Perkiinas nuspirs. I5dils, kaip delcios Ménuo, sudZius, kaip
liekno svendré [Balys, p. 81, Nr. 526]. Bet dazniausiai ligos mazé-
jimas palyginamas su ménulio sudilimu bei nendrés sudzitivimu
(zr. paskutinj teksta).

Tokie palyginimai ir metamorfozes kartais virsta kodais, ir
tada mes susiduriame su dar vienu reikSmingu zodinés magijos
principu — tabu. Gali baiti paslepiamas, uzkoduotas ligos pavadi-
nimas, jos pasireiskimo biidas, poveikis, ligonis ir net pats uzkal-
bétojas, visas susirgimo ir pasveikimo procesas.

Reikia pabrezti, kad uzkalbéjimuose realizuojamos dvi prie-
Singos kovos su liga (ir su visais piktybiSkais reiSkiniais) tendenci-
jos: viena stengiamasi pavadinti ligg jos tikruoju vardu ir iSvardyti
kuo daugiau jos jimanomy pavadinimuy, kita — iSvengti tikrojo ligos
vardo, ,,apgauti” jg, pavadinti kaip nors kitaip. Greiciausiai abi
Sios tendencijos remiasi tuo paciu principu — zodzio jéga: kadangi
vardas, pavadinimas gali suzadinti patj reiSkini, uzkalbétojo elge-
sys priklauso nuo to, ar gali jis pats susidoroti su iSkviestu perso-
nazu, ar nori pasinaudoti kitomis priemonémis. Antai gyvate lie-
tuviy uzkalb¢jimuose, nors uzkalbétojas dazniausiai kreipiasi i ja
tiesiogiai, turi labai daug epitetq:Zibuté, lakstuté, salduté, meduté,
ky padarei Zzmoném, atiduok, lisk kriiman. Kad tavi neregét nei sau-
la, nei ménuo, nei Zvaigzdeés [LTR 4813(10)]. Bet kita vertus, daug
epitety naudojama ir kai norima atspéti tikrajj varda, plg.: Arkli-
né, puntiné, geleziné, purvyniné, pusiné, kanapiné (ir visokios spal-
vos), tavo vardy as zinau. (Jei tik atspési, tuoj sugys Zaizda ir gyvulys
pasveiks.) [Mansikka, p.75, Nr. 50]. Tas pat pastebima ir baltaru-
siy uzkalbéjimuose, pavyzdziui: .../Joopvr dzenv made, cxyaa,
moL ckyaadiya, cimsas cinseiyd, 6enas Oendsiyd, YOpHAs
uapHs6iyd, CKYJId K Mol Kpdcyxd, 6s1yxd, wapryxd, Opycy-
xa, xanyxa, 3aramyxa... [ 3amosbl, 672: ad cky.vt]. Abiejose
tradicijose dauguma ligy pavadinimy yra apraSomojo pobiidZzio,
pavyzdziui, pagal pasirodymo vieta arba laika — brus. zazayniua,
MAMAWHIK , HAUHIYbL, BACHANKA, Aicmanadniya; pagal iSvaizda
- brus. xpye, liet. gumbas (susijes su slav. zyba ‘grybas, atauga
ant medzio, iskilumas’ [@acmep I, 468], zymi liga, kuri pasireis-
kia pilvo iSsiptitimu); pagal epitetus — brus. saiamnix (nuo ‘auk-
sinis’), padsimey, (nuo ‘gimtasis’), ziwai (NUO UXOi, Sen. rus.
auxs ‘piktas, blogas, varganas’ [ @acmep 11, 505], rixapadxa (pa-
zodziui ‘piktdziuga, piktavalis’), liet. kartelis (‘rémuo’, nuo kartus),
geltligé (nuogeltonas + liga); pagal pasireiskimo buda — brus. zpwi3v,
KpblKcd, naaKca, Hecanoma, Heopamomad, Kaiamyxd, nawacy-
xa, mpaciuya, pazankd, Kacmaiomkd, KoavKi, xoed, 2apauxa,
liet. parusenia (nuo lenk. poruszenie ‘sujudinimas’), dziova (nuo
dZiovinti), grizas (‘sanariy skausmas’, susijgs su griauzti, griezti (?)),
drugys (susijes su rus. dposxv, len.dreszcz ‘drebulys’). Sunku pasa-
kyti, ar tokia aiski pavadinimo motyvacija visada reiskia, jog tai
slaptas ligos pavadinimas, o ne tikrasis. Akivaizdu biina tik tada,
kai minimi du ligos pavadinimai, vienas — uzkalb¢jimo pavadini-
me ir komentaruose, o kitas — paciame tekste. Pavyzdziui, uzkal-
béjimas nuo dziovos: — Kq tu ¢ia darai? — Sukatas malu, sukatas
malu. (Tada malantysis smarkiai turi sukti girnas, o antrasis Zmogus
— pasakyti:) — Malk, malk, visas sukatas sumalk. [LT, p. 899, Nr.
9313]. Cia tarsi atsitiktinai pavartotas slavizmas neatrodo nemo-
tyvuotas pazvelgus i kitus slavizmus lietuviy uzkalbéjimuose: zro-
kai, liSaj, parusenia, macica, kaltun, zmieja, zjadai, trucyzna, rona,
pavietriai, kvaraba, sukatos, liekarsta, liekajus, bieda, Skada. Visi
Sie Zodziai reiSkia ligas arba jy pasekmes ir tekstuose dazniausiai
uzima centring padétj (tarp kity lietuviSky): bitent Sie zodziai yra
tokiais atvejais svarbiausi, j juos sutelkiamas démesys (pavyzdziui,
Mumine Zemine, Atsimk savo zjadus, Atduok margai karvei sveika-
ty [LKAG 207 (46, 48)]). Cia tabu gali pasireiksti ir savo atvirksti-
ne puse — néra negalima prielaida, kad panauduoti kitos kalbos
atitikmenys atrodo stipresni negu savos kalbos zodziai.

Kita tabu apraiska yra metaforizacija, kai liga vaizduojama
kaip mitinis personazas (dazniausiai antropomorfinis), kuris kar-
tu kelia kitas, nesusijusias su liga asociacijas. Pavyzdziui, labai pa-
plites siuzetas, kur drugys pavaizduotas basy mergy pavidalu (bal-
tarusiy tradicijoje jis turi daug varianty): In Akéjanaucky mariy
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stavi astravas, in ta astrava stavi baznycia, taj baznyciaj stavi lazZia,
taj laZiaj guli Svintas apastalas Simanas. Anas paskéljs nuvéja pa-
vaiksciac in kryZiakélés, i rada dzvyliky mergy aplySusiy, apdrisku-
siy, apskaldiinavusiy, apspurvinavusiy, bliska grynas, baisu in jas
dobacie. Svintas apastalas Simanas klausia jas: ‘Kq jis cia susrin-
kat, kq jis cia laukiat?’ — ‘Svintas apastalai Simanai, mes cia susi-
rinkam, mes laukiam takiy Zmaniy, kas rycines maldas pramiega,
abiedzines praabiedaja, vakarines praviilija, tai mes takiy Zmaniy
kauluosun inlindam, tai kaulus lauZam, sustavus gnaibam’ Svintas
apastalas Simanas jam saka: ‘Atneskit jiis man Simty geleZiniy ryks-
Ciy, as itas mergas musiu i barsiu, kam anas ite sviety miicija’ —
Svintas apastalai Simanai, nei tu mus muskie, nei tu mus barkie,
kas citau ity maldy atkalbés, tai mes in ty Zmagy i nepadabasme, i
namuosun ja neazeisme’ [TD, p. 181, Nr. 461];... Buiidy 3a noswis
68apomoi, nazis0xy Ha cinse mopa. Cinsie Mopd, CKAIbIXHICS,
6ada, 6asMyyicsa. 3 mazo Mopa 6vlx003ub 08anayaub 0aud-
pati. Hacycmpau im cesmor Baxmyuyi i cnpawys § ix:

— Yute vl écup douapoi?

— A Mot écyp douapwr yapa Ipada.

— A Kyovl vl 11035UE?

— A Mot 103éM Y npasacaaymuol Mip K maxomy—ma i ma-
komy—ma (y Kazo mMarspas, na iMs Ha3asyyy) 2d1d8y LAMIYD,
capua 3nabdiyp, Kpoy paszxvlzays i yeada Xaiaodyb.

— [aio st 6am 3a zama na 036iHauyaub pau, wimoo vl He
Xao3ini x mamy i mamy.

Ipacinica x anol § s20:

— Cesamor Baxmyui, He dasail xa HaM na 036THAUUAUD
pan. Xmo emy 6yo3e marimey 3uayp, mvl 6ydamn mazo HA6exi
sewnvia abbszauy. Hasexi esaxoy amin [ 3amosbr, 860].

Dazniausiai panasi personifikacija (ligos vaizdavimas mer-
gos, bobos, moters, reciau senio pavidalu) pasitaiko baltarusiy
uzkalbéjimuose — pateiktas lietuviskas tekstas yra vienintelis ir,
kadangi turi daug slavizmy, greiciausiai yra skolintas. Idomu,
kad baltarusiy tradicijoje personazas, kurio pavidalu vaizduoja-
ma liga, ir yra svarbiausias veikiantis asmuo — nuo jo priklauso
ligos gydymas, i ji kreipiasi uzkalbétojas su praSymu padeéti (lie-
tuvis uzkalbétojas dazniausiai susidoroja pats), ir sédi jis ne bet
kur, o paciame pasaulio centre, kur uzkalbétojui (ar ligoniui)
dar reikia patekti, pra¢jus visus pasaulio lygmenis (pavyzdziui:
Ha mopwi, na xiani, na eocmpasi na bysamui cmaiyp dom; y
mom 0oMi cmaiyb cmapviya i 03epxuiyp ana xaid. Tol, cma-
polya, 6asvmi ceae xard i npoidsi k paby 6oxamy (ims),
6oun i3 paba 6oxaza (ims) xara cmepmuvis! Y wvicmon
noxi na Cisockail 2apa cmaiyp 0y6,; nad moim 0ybam ca03iyp
cmapywka cmapanvkas, Kido3eub dzdmex CIHeHbKi i
CILIbHEHVKT, NAKEUb CALA T NYcKAeyb 0YXi nd fjce CyYxis uem-
HolsL isicvl. YHimal, 6abka, ceaix spovlx udieHux cabax ao
sapaza 3yba, ao xapraza azus, oai nomauvl pabe I'anni [ 3a-
MOBbI, 431: ad wany]. Ligas vaizduojantys moteriski persona-
zai baltarusiy uzkalbéjimuose, viena vertus, prieSprieSinami jpras-
tam Zmoniy pasauliui: nemoka atlikti paprasciausiy veiksmy —
sititi, skaityti, rasyti; bet kita vertus, ir siuva, ir skaito, ir uzkalba
liga. Toks prieStaravimas turbiit paaiSkintinas jy ambivalentis-
kumu — jos atsiuncia ligas, jos gali jas ir iSvaryti. Jy rankose yra
zmogaus likimas (sitllas, kurj jos verpia), jos siuva, verpia, mez-
ga ir tuo paciu uzkalba liga; biina ir taip, kad jos #e wuwie, ne
Mole, He mu3 i He npadse, moavki pady leany nomawu ad
nazanvix cxyn dae. Nutrikes sitilas atitinkamuose uzkalbé;ji-
muose gali reiksti ir sustabdyta krauja.

Svarbiausias Sio mitinio personazo, slepiancio savyje ligos ivaiz-
di, pozymis yra jo iSskirtiné padétis — jis yra vyriausias (plg.
.. I3v6ix0o6a maui na nomo xadsiia i c6aix CoiHOY 36iX0Y
6yosina: “Comor mae 36ixi — i lean, i Paman, i [anina,
namazaiys emamy xixy!” ... [ 3amosor, 549: ad 3eixyl; Ha pa-
us Ha CmypoOd3ini cmaiyb KaAiHAebL MOCM: HA KALIHAGHIM
macmy cmaiup 0y6 Mearsnoy na 08anauuays Kaxamoy; nd
MbLX KAKAMAX 3MSAiHbL 2pob; y mom zpaby 3mss Illkypanes,
Hao ycimi cmapwas, darvwas, Hao ycim zadam. 3mss HIxy-
panes! Yuimaii ceaix 2ad, evinimaii ceoi s0... [ 3amosnl, 337:
ad 3msai]. Galbit tuo pagrindu jvyko dar viena Sio jvaizdzio trans-
formacija — atéjus krikS¢ionybei, atsirado naujy personazy, Sven-
tujy, kurie uzéme ta pacig vieta. Ypatinga vaidmenj uzkalbeji-
muose atlicka Svenciausia Panelé. Lyginant jvairius tekstus pa-
stebima, kad ji gali atstoti ir pacig liga, miting merga, gyvate, ir
ligos uzkalbétoja, pavyzdziui: (Svenciausia Panelé) saamyio zoa-
KY 038PAKbIYb T WAYKOBHLI HIMKT; (merga) mpoLae izonxy oy-
namuyio, yosseae wimky maivkosyo; (Svendiausia Panelé) y
UBICINBIM NOJIL CINOJIEKT NACMAYAAA, Y KYOauKi—01100auKi meo—
8110 NANANIBANA, 20CUIKAY udcmasadia; (Merga) Ha CIHIM MO-
oL 2ysld, cmaivl 3acyiiana, xkyoxi nanieana; (liga) Isveixosa
Mayi, npawy s meae 6sikis miaracvyi. Ila noao mol xadsina,
coiHa 3veixa 6yosina: ,,Ycmanv, MO CoIHKY 3b6IXY, YCMAHD,
cnamazaiico i emamy aixy namazaicy” [ 3amossr, 550: ad 36ixy];
(Svenciausia Panelé) Ha Cianvcraii zaps mamxa Ipausicmas
xadsina, ceaiizo cotna 3eixa 6yosina: ,, Ot mol, Coi MOU 361XY,
yemanv moL Kk emamy aixomy aixy!” [3amossl, 585: ad 36ixy,
swiboto, ydapyl; (gyvaté) Ecup y ceeyi cins mopa, na mowm
CIHIM MOPbBL TSI KAMEHD, HA MblM KAMHI cmaiyp 0y6, Ha
moim 0Yyoi Kpvleayb, HA MOU KPLIBAUT NAPIHA, HA MO NAPBIHI
as kv 3mist Kayspoma i eyx Cimién [ 3amosbi, 303]; (gven-
iausia Panelé) Sk na mopvt na Cisni i na Cisanvckaii eapa
cmaiyp izpywa beaas, nad moio iZpyYuan Kapeaysb usicosds,
Ha MOt KAPBAUT NAPLIHLL NYXOEHL, HA MHLX NAPLIHAX NAOYUWIKT
Upeiaéenl, na moix nadywxax mausp Ipawvicmas i 3 ceain
cotnam, i 3 Ceamoim [Jyxam [ 3amossr, 364: ad smeii]. Dauge-
lyje tradicijy Svenciausios Panelés kultas susijes su gyvatés kultu:
krik$c¢ioniska Marijos pasveikinimo Sventé (kovo 25) sutapo su
diena, skirta gyvatéms ir ropliams, kada pasveikindavo Zal¢ius ir
gyvates, i$§liauzancius pavasarj i§ Zemes [Dunduliene, 138]. Pagal
lenky tikéjimus, Sia dieng zalciai lenda | medzius ir klausosi var-
pu, o iSgirdusiam uzauga galva, ir kai galvy uZauga 7, Zaltys pa-
virsta slibinu. PanasSios sakmeés susijusios su Panos Marijos gimi-
mo diena (rugséjo 8) [Majewski, 120, 125]. Lietuviy uzkalbéjimuo-
se Marija lyginama su zalciu: Sustok, gyvate, Pana Marija eina, vy-
resné, kaip zalcio galva [Balys, 57, Nr. 388], bet dazniausiai pasiro-
do uzkalbéjimuose nuo rozes, kur aprasomas jos kelias ir susitiki-
mas su liga, pavyzdziui: Ejo Motina Svenciausia per pieva, rado tris
roZes: vienq raské, kita puolé, trecia suvis prapuolé. Ir su Motinos
Svenciausios pamaciu, ir tegul Sita sopé prapuola [Balys p- 63, Nr.
415]. Siuose atvejuose Jézus Kristus visai atitinka Sventosios Pa-
nelés jvaizd] — jie gali keistis vietomis, destis kas serga — vyras ar
moteris (komentaruose taip ir sakoma: jeigu serga vyras — sakyti
“Jezus Kristus €jo...”, o jeigu moteris —,,Pana Marija”). Tai leidzia
manyti, kad $ventieji personazai uzkalbé¢jimuose gal¢jo atstoti ir
paties sergancio zmogaus jvaizdj.
Jeigu i prielaida yra teisinga, tai uzkalbéjimai, apsakantys Sven-
to personazo kelig ir susitikima su liga, i$ tikryjy apsako gydymo
procesa, tik juose ligonio jvaizdis yra pasléptas, uzkoduotas kity

37



MOKSLO DARBAI

personazy vaizdiniais. Ypac aktuali ¢ia yra kelio tema: butent ei-
damas (jodamas, plaukdamas) per giria (lauka, pieva, jura) Sis
personazas patenka j béda (susilauzo koja, sutinka gyvate ir t.t.).
Toks siuzetas visai atitinkg kelio semantika: kelias reiSkia susidii-
rima su prieSingo pasaulio jégomis, todel visada biina sunkus, ta-
C¢iau jas jveikiant pasiekiama ypatingy galiy [Tomnopos, 352]. Bet
uzkalbéjimuose nuo ligy jis greiciausiai dar atspindi ir paties gy-
dymo procesa — veiksmas, vykstantis kelyje, reiSkia dinamika; o
sumazintas kelio jvaizdis, greitas apraSomo personazo atsikraty-
mas liga — ta pati sieki tikrovéje. Nes, pagal archajinio mastymo
taisykles, modeliuojant sekminga sutrumpintg situacija, galima jg
sékmingai i§spresti ir tikrovéje. Pavyzdziui: Ejo Kristus per cilty ir
nuliizo lieptas ir inkrito Kristaus koja. Nuéjo Kristus sveikas, neskauda
koja, taip tegu neskauda Jonui [Balys, p. 72, Nr. 477]; Ejo Ponas
Jezus per Cedros upj ir puolé ponas Jezus ir nusimusé pirstelj ir krau-
Jjas bégo VieSpaties. Tai taip ir mano béga. Viespati Jezau sulaikyk
mano kraujg [Mansikka, p. 70, Nr. 25]; Exay I'acnod3v na cievim
KAHI Ha KAAIHA8bL MOCM, Ha paximasv. xycm. Kycm
NAXICHYYCb, MOCM NPALAMIYCH, d KOHb cnamviknyycy, a Iac-
10036 yasxuyycy, y pada 6oxaza (ims) 36ix, yoap, 6onyx
minyyes [3amosel, 557: ad seixy, ydapyl; Twoy Icyc Xpoi-
CcMmoc uepas Karinasvl MOCM, CKAJO0Y HOKAUKY HA CEL3EHY
i2021€UKY, 8APHYYCS HA3a0 — Hi Kpuisi, Hi smpacyi [ 3aMoBbI,
503: xkpoy 3azasapsaup].

Taigi matome, kad kiekvienas naujos tradicijos Sventas perso-
nazas funkcionaliai gali atstoti kitus rekonstruojamus veikéjus:

Jézus Kristus — ligonis — liga — uzkalbétojas;

Svenciausioji Panelé — liga (gyvaté) — merga (personifikuota
liga) — ligoné — uzkalbétoja.

Siekimas paslépti, uzZkoduoti, i$vengti tikryjy vardy liecia ir
patj uzkalbétoja. Tai akivaizdu baltarusiy uzkalbéjimuose: ne s
3auapuaio, ne s 3azasapyio — Ilpacesmas mayi bazapoosiya;
ni 5 ok 6abka — Ipawvicmas mamxa; ne cam caow — Ipa-
uvicmaro cesmoro. Tokiy formuliy nepasitaiko lietuviy uzkalbe-
jimuose, net atvirksciai —uzkalbétojas gali pats pasinaudoti Dievo
galia: ... Kap Sity raikstelj mazgiou mazgeliais, taip mazgau risu ta-
vy, NN kraujas, as tau insakou, is kiino nebék, saulés nemacyk,
Sviesai nesirodzyk. Svento Petro raktu tavi rakinu, Dzievo vardu
tavi uzkeikiu, sustok [Krévée-Mickevicius, p. 504, IV]. Nors uz-
kalbétojas su prasymu jam padeti kartais kreipiasi | galingus per-
sonazus, daZniausiai, nepaisant $iy praSymuy, pagrindini veiks-
ma jis atlieka pats: Valiuli Dievuli, kraujy suturék, Dusias is kiino
nevaryk, kad su krauju nebégty, kiina viena nepalikty. Per kiety
akmenélj, par auksty qzuolélj, Valiuli Dievuli, krauju insakau,
krauju gislose sulaikau [LTR 3205 (104)].

Cia mes matome esminj dviejy tradicijy skirtuma (iki Siol
aprasytos savybés buvo bendros lietuviy ir baltarusiy uzkalbéji-
mams): ir uzkalbétojo pozicija aplinkinio pasaulio atzvilgiu, dél
to ir ligy gydymo biuidas skiriasi tuo, kad baltarusiy uzkalbétojas
stengiasi surasti vyriausig personaza, atsakinga uz ligos pasiro-
dyma ir iSnykima (uzkalbéjimy pasaulis ¢ia ryskiai hierarchiskas
— aiSkus centras ir pagrindinis personazas prieSprieSinami peri-
ferijai), ir perduoti jam atsakomybe uz visa gydyma (graziai pa-
prasyti arba pareikalauti, paciam pasitraukiant, pasislepiant); o
lietuviy uzkalbétojas jauciasi pakankamai pajégus susidurti su
ligomis ar jy priezastimis tiesiog, be tarpininky. Ir tik véliau jvai-
rios itakos (krik$cionybés ar kaimyny slavy, arba ir viena, ir ki-
ta) inesé i lietuviy tradicija uzkalbéjimy tipa, kai uzkalbétojas
kreipiasi pagalbos i kokij galinga personaza, slépdamasis pats.

tinimai, kelio apraSymai ir metamorfozés) greiciausiai yra pa-
kankamai archajiSki. Galima prielaida, kad ,,statiSki” uzkalbéji-
mai-uzkeikimai, grindziami Zodzio—vardo jéga (veiksmas vyks-
ta Cia ir dabar, vystymosi laike néra) yra archajiSkesni uz ,,dina-
miskus” kelio ir kartu gydymo proceso apraSymus. Jeigu uzkal-
béjimo raida buvo tokia (nuo trumpy teksty per jvairiausias me-
tamorfozes iki epinio tipo teksty su kelio apraSymu ir kreipimu-
si i aukStesnes jégas), galima tarti jj rutuliojusis nuo uzkeikimo
prie maldos. Todél baltarusiy uzkalbéjimy tekstai (epinio, vely-
vojo tipo) kai kuriais pozymiais i tikryjy primena maldeles, pa-
vyzdziui, tokia tradiciné pradzia: 'ocnady bozy namaniocs, ces-
moi bosxaii mauepvl naxaaniocs. Cesamas boxas maui,
npuicmyni, NAMAKbL.
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The perception of the struggle
against diseases in Lithuanian
and Byelorussian incantations

Marija ZAVJALOVA

The article is aimed at discussing Lithuanian and
Byelorussian incantations as the means serving to prevent
people from diseases. On the basis of the folklore texts the
means of magic with regard to the fight against diseases are
being revealed in the article. The conclussions are made that
the Lithuanians and Byelorussians have almost the same per-
ception as far as the fight against diseases is concerned in
terms with the traditions of their incantations. The methods
for the prevention of the diseases are of similar kind. First
and foremost, these are the common methods of the verbal
magic, i.e. identifications, comparisons, metamorphoses, ta-
boos. The assumption is made that a symbolic representa-
tion of the route is one of the manifestations of the taboo by
which the healing process itself and the representatives of
the process are meant. It should be emphasized that not all
of the means described have equally developed in both tra-
ditions — the essential differences might have occurred be-
cause of the late establishment of Christianity in Lithuania.
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