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MISTIKA

Viljamas STODARTAS

Viliamas Stodartas (William Stoddart, 2025-2023) gimé Skotijoje, didZigjq gyvenimo dalj praleido Londone,
paskui persikélé j JAV. Glazgo, Edinburgo ir Dublino universitetuose studijavo Siuolaikines kalbas, po to medi-
cing (tapo gydytoju) ir daug mokési pats, ypac lyginamosios religijotyros. Todél véliau daugelj mety dirbo brity
religijotyros zurnalo ,,Studies in Comparative Religion™ vyriausiojo redaktoriaus pavaduotoju ir $liejosi prie
vadinamyjy tradicionalisty, ar tradicionisty. Jo plunksnai priklauso astuonios knygos, daugiausia hinduizmo,
budizmo ir islamo temomis. Musy skaitytojams siulome sutrumpintq autoriaus straipsnj (esmines jo iStrau-
kas), kuriame kaip reta trumpai ir aiSkiai nusakoma ir apibréziama tradiciné, tikroji mistikos bei ezoterikos

samprata.

Visy, isskyrus tuos, kurie ja atmeta arba iSvis
nieko apie ja nezino, paprastai pripazjstama, kad
mistika teigia turinti reikaly su ,,Auksc¢iausigja
Tikrove®. Santykis su ja daugiausia laikomas ,,pa-
tyriminiu®, daznai pavartojant pasakyma ,,misti-
nis patyrimas“. Numanomas Sio patyrimo objek-
tas esgs butent ,,Auksciausioji Tikrové®, tariamai
transcendentiska ir paslépta nuo musy jprasty ju-
timy. Toks mistinis patyrimas laikomas ,,neper-
teikiamu®, o kai ant numanomo jo objekto krinta
abejonés Sesélis, daznai dargi pavadinamas (pejo-
ratyvia prasme) grynai subjektyviu.

Kita vertus, be ,mistinio patyrimo®, lygio-
mis teisémis turéty buti pripazjstamas ,,mistinis
mokymas“ — mazy maziausia kazkas tokio, ka
buty galima perteikti (nes mokymas mena kaip
tik tai) ir kas tuo pat metu buty ,,objektyvu®. Nes
bet kas, kas tik yra perteikiama, Saukte Saukiasi
objektyvumo — net kai siekiama jrodyti tai te-
buvus iliuzija. Kas téra grynai subjektyvu', ne-
gali buti perteikta, bent jau savokomis. Tarti ,,a8
patyriau kazka nenusakoma ir neperteikiama® —
tai jau nusakymas ir perteikimas, kurj kitas gali
jvertinti kaip visai objektyvy ir kuris, priklauso-
mai nuo jvykio tikrumo, perteikéjo adekvatumo
ir klausytojo imlumo, netgi gali uzkabinti jame
jautria styga. O tai reiskia, kad palankiomis aplin-
kybémis jis klausytojo Sirdyje iSties gali suzadinti
daugiau maziau panasia intuicija ar ,,patyrima“.

Tiek ,,mistinio patyrimo®, tiek ,, mistinio mo-
kymo* numanomas objektas yra Aukséiausio-
ji Tikrové. Mistinis mokymas gali ja pavadinti
|
1 Siuolaikinis subjektyvizmas tepripazista subjekto raiska —

pagal apibrézima santykinio, aistringo, sentimentalaus jsi-
vaizduojamo ego. Norint ,,save iSreiksti®, jam nei$vengiamai
tenka griebtis objektyviy priemoniy, jo savavaliSskai pasi-
renkamy, tuo pat metu arogantiskai ir paikai atsiribojant
nuo objektyvios tikrovés. ,,Grynas subjektyvumas® $iuolai-
kiniame pasaulyje atpazjstamas i$ aik¢iojimy ir blitivavimy,
sudaranciy Siuolaikinés ,,avangardo®™ poezijos esmeg.
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Vieniu, Absoliutu, Begalybe, Auks¢iausiuoju Pa-
timi?, Auksciausiaja Esybe ar dar kaip nors kitaip,
savo ruoztu mistinis patyrimas suprantamas kaip
vienové su ja — kad ir kokiu laipsniu, kad ir kokiu
badu. Sj tiksla turint omenyje, taip pat kalbama
apie ,,mistinj kelig“ kaip judéjima link Sios vieno-
vés su Auksciausiaja Tikrove — Vieniu, Auksciau-
siuoju Patimi, Auksc¢iausiaja Esybe ar kaip kitaip
dar ja pavadintume.

IS viso to darosi aiSku, kad mistika ar mistinj
patyrima sudaro du démenys — mistinis moky-
mas ir mistinis kelias. Taigi mistika, kaip ir kitos
sritys, turi savo mokyma ir metoda, savo teorija
ir praktika. Siuodu mistikos démenis toliau ir pa-
nagrinésime.

IS pat karto biitina pasakyti, kad mistikos verté
ir tikrumas tiesiogiai priklauso nuo jos objekto ver-
tés ir tikrumo. Jei tai iSties tikrove, jos patyrimas
bus tikras ir vertas — ir, su aptartomis islygomis,
imanomas perteikti kitam bei kitame suzadinti.

koskok

I8 tikryjy nesuklystume pasake, kad mistika su-
daro vidinj arba dvasinj kiekvienos religijos ma-
tmenj. Mistika — tai ezoterika, o iSorinis tos pa-
Cios religijos statinys — tai jos egzoterika. Egzo-
terika skirta visiems, o atitinkama ezoterika — tik
tiems, kurie jaucia jai pasaukima. Skirtingai nuo
egzoterikos, ezoterikos nejmanoma primesti. Tai
grieztai pasaukimo reikalas.

Sakoma, kad ,,visi keliai veda i tg pacia virsu-
ne*. Siuo simboliu visa religijy jvairové palyginama
|
2 [Lie. jvardZio pats atmaina patis (arba patis, LKZ IX: 621),

sudurtiniuose dievavardziuose, kaip Lauk-patis, Véjo-pa-

tis, Vie$-patis, Zemé-patis ir kt., einandia daiktavardZiu
reikSme ‘vieSpatis, valdovas’, ¢ia veréiu ang. jvardj self ir
iS jo pasidaryta daiktavardj, ,,vidinio Dievo® pavadinima

(daznai raSoma didziaja raide) the Self, kurj Lietuvoje ne-

samoningai émé atstoti nuo rusy Camocmv nusiklausyta

Savastis. — Vert. past.]



su daugybe galimy iSeities tasky papédéje aplink
ktigio pavidalo kalna. Kiekvienas radialinis, auks-
tyn kylantis takas atstoja mistinj kelia. Mistinis
vienis virsta tikrove tik pacioje kalno virSunéje.
Taky daug, taciau jy tikslas vienas. Artédami prie
Sio tikslo jvairts takai tolydzio vis labiau suartéja
vienas su kitu, taciau tik Virsunéje jie is tikryjy
sueina. Iki tol, nepaisant panasumy bei analogijy,
jie lieka skirtingi — kiekvienas takas su savo is-
skirtiniu ,,kvapu® ar ,,atspalviu” (islamo mistika —
akivaizdziai ne kriksc¢ionybés mistika). Betgi Vir-
Stnéje visi Sie atspalviai (tebekalbant simboliskai)
susilieja j viena bespalve Sviesg (islamo mistika ir
kriks¢ionybés mistika sutampa tik Dieve).

éi ,bespalveés Sviesos® taska, kuriame skir-
tingos religijos sueina i viena, kaip tik ima sau
pagrindu philosophia perennis arba religio perennis.
Tai neformali, ant-formali dieviskoji tiesa — kie-
kvienos religijos Saltinis ir kiekvienos religijos
branduolys. Bet kurios egzoterikos Serdyje — ati-
tinkama ezoterika, o bet kurios ezoterikos Serdy-
je — religio perennis, grynoji ezoterika.

Visy religijy mistikos tikslas yra Dievas, kuris
gali bati pavadintas Vieniu, Absoliutu, Begalybe,
Auks¢iausiuoju Patimi, Auksciausigja Esybe®. Te-
osofiné mistika tiksla dar sako esant Tiesa, kaip
galima patirti gyva Tikrove. Mistika tad sudaro
trys démenys: mokymas apie Dieva ar Aukséiau-
siaja Tikrove (,,mistiné doktrina®), ,,vienové™ su
Dievu ar Auksciausigja Tikrove (,,mistinis paty-
rimas”) ir judéjimas nuo pirmojo prie antrosios
(,,mistinis kelias®). Kitaip tariant — mokymas apie
Vienj, Vienio patyrimas ir kelias Vienio link.

Mistinis mokymas — tai tas pats kas metafi-
zika ar mistiné teologija. Mistinis patyrimas, kai
jis visiskas ar bent pakankamo laipsnio, — savai-
me yra iSsilaisvinimas ar iSsivadavimas. O mis-
tinio kelio tikslas — tai ,,dvasiné realizacija®, t. y.
perzengimas nuo isorés vidun, nuo tikéjimo prie
vydos arba (scholastikos terminais tariant) nuo
Potencijos prie Aktualizacijos.

EE

Daugeliui jau pazjstami hinduizmo skelbiami
trys pamatiniai dvasingumo budai: karma-marga
wveiksmo, veiklos kelias“, bhakti-marga ,,meilés
kelias® ir jiana-marga ,,zinojimo kelias“. Sufizme
juos atitinka makhafa ,baimé*, mahabba ,;meilé"”
ir ma'‘rifa ,,zinojimas".

Grieztai kalbant, mistikai tepriklauso vien
bhakti ir jAana (atitinkamai mahabba ir ma'rifa):
|
3 Ne i8imtis ir ,neteistiné® religija — budizmas, nes ir ¢ia

Auksciausioji Tikrove, skirtinguose kontekstuose supran-

tama kaip Dharma ,Désnis”, Atma ,Patis“, Nirvana ,Nu-

stojimas, Atvanga, Liova, Liavis“ ar Bodhi ,Nubudusioji

Samoné™, laikoma transcendentiska ir absoliucia.

27

mistika — tai arba meilés kelias, arba zinojimo ke-
lias, arba tam tikras abiejy derinys. Prisimintinas
epizodas i$ Kristaus gyvenimo, kai jis sveciavosi
sesery Mortos ir Marijos namuose. Tai, kas kriks-
Cionybéje tapo vadinama ,,Mortos keliu®, atitinka
hindy karma-marga — religinio patarnavimo bei
gery darby kelig. Antra vertus, kontempliatyvu-
sis, mistinis kelias — tai ,,Marijos kelias“, apiman-
tis tiek ,,meilés kelia® (bhakti-marga), tiek ,,zinoji-
mo kelig* (jiana-marga). Nors veikla (karma) yra
grynai egzoteriska, vis délto svarbu pabrézti, jog
ir meiléje (bhakti), ir zinojime (jAiana) visuomet
esama ,.karmiskojo* démens. Ir meilés kelyje, ir
zinojimo kelyje — abiejuose neisvengiamai tyko
baimés, prisitaikymo pavojus. Savo ruoztu zino-
jimo kelias butinai atveda prie meilés tikrumo.
Ir meilés kelyje, apimanciame tikéjima bei pasi-
$ventima, slypi uzuomina j zinojima — dogmati-
nés ar spekuliatyvios teologijos pavidalu. Jj mena
pati intelektiné spekuliacija, nepriklausomai nuo
objekto, Siuo atveju riboto pagal apibrézima*, kurj
perzengus tai jau buty nebe bhakti, bet jiana. Ne-
paisant to, jog kiekvienas is keliy apima kity dvie-
jy uzuominas, visi jie (karma, bhakti ir jiana, arba
makhafa, mahabba ir ma‘rifa) — tai trys saviti ir
nesunkiai atskiriami religingumo budai.

Kurio i siy keliy laikysis pasiSventélis, pri-
klausys visy pirma nuo asmens sanklodos ir pa-
saukimo. Tai tas atvejis, kai Kelias pasirenka as-
menj, o ne asmuo Kelig.

Istoriskai krikscioniskoji mistika iS esmé tapo
apibudinama kaip meilés kelias, tuo tarpu hindy
mistika bei islamo mistika apima abu — tiek mei-
lés, tiek zinojimo kelia. Meilés kelio kalba ganéti-
nai panasi visur, kur tik ji prasikala, o Stai ,,dZzni-
aniski“ hindy bei ,,gnostiski* sufijy teiginiai, kuo
garsiau suskamba, tuo svetimesne gaida rézia ausj
tiems, kas pazjsta vien krikscioniskajj ar Siaip jau
,bhaktiskaji* dvasinguma’.

* k%

Religijos visomis jos apraiSkomis tikslas — iSsiva-
davimas. Koks tuomet skirtumas tarp egzoterikos
ir ezoterikos? Egzoterika — tai formalizmas, nors
tikéjimas ir pasisventimas gali suteikti jam gelme.
O ezoterika, pagal apibrézima, — tai pati ,,gelmé*

|

4 Meilés (bhakti, ar mahabba) kelyje Dievas suvokiamas
,biitybés® lygmeniu, todél ViesSpats ir jo garbintojas vi-
suomet lieka atskirti. Kita vertus, zinojimo (jiana ar
ma‘rifa) kelyje Dievas suvokiamas ,ant-butybisku®, arba
esmés®, lygmeniu.

5 Zinojimo kelig i¥imties tvarka krikiionybéje apreiské to-
kie jos didzitinai kaip Dionisijus Areopagitas, Mokytojas
Ekhartas, Albertas Didysis ir Angelas Silezijus. Kaip tik
tokiy ,,dZnianininky" darbai visuomet keélé stukurius i$ es-
meés bhaktiskoje kriks¢ionybés atmosferoje.

Skaitymai
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anapus formos, atsiverianti tik pagal atitinkama
pasaukima. Ji perzengia formas — ta prasme, kad
formos telaikomos esmés simbolinémis apraisko-
mis. Ezoterikai tikéjimas irgi esmiskas, tik Cia jis
reiskia nuosirdy ir visiska atsidavima tikslui — ,,re-
alizacijai®. Tai mena kertines nuolankumo bei lab-
daros dorybes ir atsivérima dieviskajai malonei.
Metafiziskai skirtuma tarp egzoterikos ir ezo-
terikos, arba tarp formalizmo ir ant-formalizmo,
lemia tai, kaip suvokiamas galutinis Tikslas. Eg-
zoterika (taip pat ,,bhaktinio” tipo ezoterika) Dieva
regi ,butybés” lygmeniu (kaip Kuréja ir Teiséjq):
kad ir koks gilus ar pakylétas egzoteriko uzsidegi-
mas, VieSpats ir Jo garbintojas visuomet lieka at-
skiri. Kita vertus, ,,dzianinio” tipo ezoterika Die-
va regi ,ant-butybés” lygmeniu (kaip Dieviskaja
Esme). Siame lygmenyje paaikéja, kad Vie¥pats ir
Jo garbintojas (kuris ir Siaip jau yra sukurtas pagal
pirmojo paveiksla ir panasuma) turi bendra esme, o
tai atveria galimybe visiskai Dieviskajai Vienovei.

kosk sk

Tiesiausia nuoroda Siuo atzvilgiu buty Dievybés
apibudinimas hindy tradicijoje Sat-Cit-Ananda.
Sis darinys paprastai veréiamas kaip ,,Bitis-Sa-
moné-Palaima®. Vertimas visai tikslus ir leidzia
suprasti, kad ,,Butis“ — tai Dieviskasis Objektas
(Transcendentiskasis Dievas, arba Auksciausioji
Tikrove), ,,Samoné” — tai Dieviskasis Subjektas
(ImanentiSkasis Dievas, arba Auksciausiasis Pa-
tis), o ,,Palaima® — tai darni abiejy jungtis (Die-
viskoji Vienové). Tad fundamentaliausias diarinio
Sat-Cit-Ananda vertimas bty ,,Objektas-Subjek-
tas-Vienové™®, Tai visy imanomy objekty ir su-
bjekty pamatinis provaizdis, arba pradas, taip pat
visy jy jauciamo ilgesio Saltinis.

Si trejybiné Dievybés saranga visuoting, ap-
tinkama visose religijose. Kriks¢ionybéje ji su-
daro pagrindine dogma: Dievas Tévas, Dievas
Stnus ir Dievas Sventoji Dvasia. Analogija tarp
kriksc¢ioniskosios Trejybés ir ,Bities-Samo-
nés-Palaimos® ryskéja i$ kai kuriy graiky Bazny-
Cios tévy pasisakymy, taip pat i$ Sv. Augustino
i¥sakyto Sventosios Trejybés apibudinimo ,Bi-
tis-ISmintis-Gyvybé®. Islame, nors tai visy griez-
Ciausio monoteizmo religija, kai kurios sufijy is-
taros mena tokig pat trejybine dievybés sampra-
ta. Siuo atzvilgiu sakoma, jog Dievas yra ne tik
Tasai, kurio Saukiamasi (Madhukr), bet ir Tasai
mumyse, kuris Saukiasi (Dhakir), ir netgi patsai
Saukimasis, nes galy gale tai ne kas kita kaip vidi-
nis Dievo Veiksmas (Dhikr)’. Taigi turime trinarj

|

6  Sat-Cit-Ananda gali biiti suprantama ir kaip ,,Zinomasis-Zi-
nantysis-Zinojimas“ ar ,,Mylimasis-Mylintysis-Meilé“.

7  Per zmogy pereidamas $is Dievo Veiksmas ir sudaro isgel-
béjimo slépinj.
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Madhukr-Dhakir-Dhikr ,,éaukiamasis—éaukianty—
sis-Saukimasis® — dar vieng to paties pamatinio
trinario ,,Objektas-Subjektas-Vienové™ atmaina.

Sis kertinis santykis sudaro patia mistikos,
jos teorijos ir praktikos esme, nes $i ,,vienové® in
divinis pagrindzia ir parengia zmogaus jungtj su
Dievu®. Hindy, krik$Cioniy ir sufijy mokymai ne-
iSsiskiria aiSkindami, kodél taip yra.

koskosk

Jau nustatéme mistika esant bet kurios religijos
vidinj ar dvasinj matmenj, kiekvieng religija lai-
kydami atskiru ir savitu Dieviskuoju Apreiski-
mu. Religija apima ,,periferija“ ir ,,centra”, kitaip
tariant, egzoterika ir ezoterika. Egzoterika — tai
lemties salygotas jos viduje slypincios ezoterikos
apsireiskimas ir veikimo priemoné, o ezoterika —
tai atitinkamos egzoterikos ant-formali esmeé.
Kaip tik todél mistika, arba ezoterika, kitasyk
klaidingai laikoma ,,neortodoksalia®“, nieku badu
negali sugriauti formaliosios religijos, kurios gy-
vybiniai syvai ji yra.

Kita vertus, ,,esmé” taip smarkiai pranoksta
,forma®, jog kartais neiSvengiamai ja ,,suskaldo®.
Nereti konfliktai tarp grynosios mistikos ir ati-
tinkamos egzoterikos autoritety. Ryskis pavyz-
dziai bty Mokytojas Ekhartas kriks¢ionybéje ir
Al-Haladzas islame, vienas susilaukes Baznycios
pasmerkimo, o kitas — tiesiog nukankintas. Ne-
paisant to, Ekhartas §j ,,pavidaly skaldyma“ ver-
tino teigiamai. Jo zodziais: ,,Norédamas pasiekti
branduolj, privalai sutraiskyti kevala.”

Mistika — tai zmogaus meilés Dievui ir vie-
novés su Dievu raiSka. Tai himnas Subjekty-
vumui, Objektyvumui ir Jungties Dziaugsmui,
visoms trims hipostazéms sudarant vienj. Bai-
giamajj Zodj tad suteikime vienam i$ didziausiy
islamo mistiky ir vienam i$ didziausiy visy laiky
mistiniy poety — Dzalalui ad-Dynui Rumi:

AS nei kriksCionis, nei zydas, nei musulmonas.
AS nepriklausau nei Vakarams, nei Rytams, nei
Zemynui, nei jurai... AS atmeciau dualizmg ir
iSvydau abu pasaulius esant Vieng. AS trokstu
Vieno, pazjstu Viena, regiu Viena, Saukiuosi
Vieno. Jis — pradzia, Jis — pabaiga, Jis — iSoré,
Jis — vidus.

Versta is: William Stoddart. Mysticism. The Underlying Tradi-
tion: An Introduction to Perennial Philosophy. Edited by Martin
Lings & Clinton Minnar. Bloomington, Indiana: World Wis-
dom, 2007, pp. 230-242.

IS angly kalbos verté Dainius RAZAUSKAS

|
8  Nesunku numanyti, kad ji taip pat pagrindzia ir bet kokia
kita jmanoma jungtj, pavyzdziui, santuoking.



