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AKMENINE SIRDIS

Dainius RAZAUSKAS

Straipsnis tesia placig su-tvérimo ir is-tvérimo, taip pat sgstingio ir pasiliejimo, laisvos tékmés temg ir, sky-
rium, praeitq straipsnj antraste ,,Pavirsti akmeniu®. Jame buvo kalbama apie akmenj ir suakmenéjimg kaip
budingq sgstingio, sustabaréjimo jvaizdj (prisiminkime ir anksciau aptartq Zodzio stabas reikSme ‘akmuo’).
Mitologijoje tokj sustabaréjimg budingai perteikia gyvos butybés pavirtimas akmeniu. Savo ruoztu atitokimas
iS suakmenéjimo — vienas i$ jtaigiausiy dvasinio i$silaisvinimo ir prisikélimo jvaizdziy. Perkelting, dvasing
suakmenéjimo prasme prikiSamai nurodo ten pat aptartas jo palyginimas su miegu, ypac kietu kaip akmuo.
Dabar bus nagrinéjamas kitas, irgi dvasing suakmenéjimo prasme akivaizdZiai menantis jvaizdis — akmeniné
Sirdis. Straipsnyje atskirai dar aptariamas artimas ,,silpnesnis™ vaizdinys — pati dar nesuakmenéjusi, o tik
akmeniu uzversta, akmens prislégta Sirdis. Taip pat bendresnis uzkietéjusios Sirdies vaizdinys. Esama pakan-
kamai duomeny, kad mitologijoje gyvq butybe, zmogy ar Zmogaus Sirdj akmeniu pavercia budingai velnias, bet

jie pateikti kitame straipsnyje ,,Akmuo — velnio ir akmuo — velnias®, kuris taip pat atiduotas spaudai.
Reik$miniai Zodziai: akmeniné Sirdis, akmens prislégta Sirdis, Sirdies uzkietéjimas; suakmenéjimas, sgs-

tingis ir atotékis, tékmé; sutvérimas ir iStvérimas; lietuviy (balty) mitologija.

Suakmenéjimas gali reiksti ne tik patj samonés
praradima ir kieta miega kaip budinga, geriausiai
pazjstama jo apraiska, bet ir jvairias kitas apsi-
niaukusio samoningumo biisenas bei atitinkamas
savybes.

Ne kartg siuo atzvilgiu suakmenéjimo jvaizdj
yra nagrinéjusi psichologé analitiké Marija Luiza
fon Franc. Pavyzdziui: ,Pagieza — tai tam tikras
pasléptas afektas, arba jtuzis, taciau atgreztas vi-
dun, tad asmenybei daro stingdantj poveikj. Pa-
giezingi zmonés retai buna draugiski, atsipalai-
dave ir atviri bendradarbiavimui, jie viduje lyg
sutraukti (contracted), ir kaip tik dél to atsiranda
rySys tarp pagiezos ir suakmenéjimo.”! Su-
trauktumas savo ruoztu mena ragusio pieno ar
varSkes su(si)toérimg?®.

Suakmenéjimas — tai ir sustabdytas zmogaus
vidinis augimas, dvasinis brendimas, analitinés
psichologijos vadinamas individuacija. L. M. fon
Franc perspéja: ,,Kaip jau esu pabrézusi anks-
Ciau, individuacija nesuderinama su papugisku
kity mégdziojimu. Visuose krastuose zmonés ne
karta yra bande iSoriskai, ritualiai pakartoti savo
didziyjy religiniy mokytojy — Kristaus, Budos ar
kurio kito Mokytojo — pirminj religinj patyrima,
taciau dél to tik suakmenéjo. IS tikryjy sek-
ti didziu dvasiniu vedliu nereiskia jj mégdzioti —
kartoti visa jo gyvenima vykusios individuacijos
iSoriniy apraisky. Tai reiskia, jog turime pamégin-
ti lygiai taip pat nuosirdziai kaip jis gyventi savo
|
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paciy gyvenima.*® Kitaip tariant, nestabinti stabais
savo sielos.

Taip, pasak M. L. fon Franc, ,visam islamo
pasauliui — ir ne tik islamo! — nuolat yra iskilusi
grésmeé nuslysti | grynai formalistinj religinguma,
kai iSganymui pasiekti neva uztenka laiku pasi-
tiesti maldy kilimélj ir nukeliauti j Meka, me-
chaniskai sukalbéti maldas ir paskaityti Korana.
Taciau iSties tai turi visai priesingus padarinius,
nes zmogy uznuodija ir pavercia akmeniu™.
Apskritai ,,zmonéms, kurie savo religine tiesa
(pavyzdziui, Korana arba Budos mokyma) laiko
galutine tiesa, belieka vienintelé galimybé: nuo
siol tik kartoti ja kaip kokia matematikos taisykle.
Nelyginant papuiga! Taip jus iSties nejucia pasida-
rote kaip papuiga, kuri taria zodzius <...>, bet ne-
zino, ka sako, lyg mechaniné 1élé. Nudien vietoj
papugos galétumeéte paleisti magnetofona ir toliau
be galo kartoti vis tg pacia tiesa. Kiekvienai kny-
gos religijai, kuri kliaujasi vienasyk visiems lai-
kams apreiksta tiesa, nuolat gresia Sis neigiamas
papugos simbolis, kitaip tariant, suakmenéji-
mas. Dabar matome, ka reiskia suakmenéjimas:
kas tik tampa Sios neigiamos aklo kartojimo dva-
sios auka, psichologiskai suakmenéja ir liauja-
si auges. Suakmenéja ne tik atskiras zmogus, bet
istisos civilizacijos, kaip gerai zinoma i§ istori-
jos. Lieka visi jprasti liturginiai bei kiti religiniai
mechanizmai, prarade bet kokia vidine prasme,
vidinj patyrima, kurie tiek visg visuomene, tiek
|
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atskira zmogy sustingdo i akmenj ir sustabdo
raidg. Zinoma, galite paprie$tarauti, jog tai galioja
tik tiems, kas nemoka paptigos pagauti, ir tai tiesa.
Pro visa §j stora mechaninés tradicijos sluoksnj
visuomet tebéra jmanoma pagauti ir suprasti pir-
mine prasme, pirmine gyvybine esme, ir tuomet
suakmenéjimas neistinka.“> Arba i$ stabo akmens
pasilieja gyvas vanduo, gyva versmé, téekmé. Kaip
Vélia-Neris i§ Stepo akmens®.

Placiausia prasme, anot M. L. fon Franc, ,kai
uzsamonei pritaikome kokia nors teorija, zodzius
laikydami kazkuo daugiau nei tik aprasanciais ter-
minais, paver¢iame jg akmeniu, ir ji nebegali pa-
sireiksti kaip gyva jéga. Bet kokia teorija jai gresia
sastingiu, nebeleidzianciu reikstis savaimingai.*’

Siuo atZvilgiu &a labai tikty Vydiino sakinys:
,Samoningumas jvairiu budu pildo ir apstabi-
na nesagmoninguma, tai esti suteikia jam lytj.“® I$
tikryjy, samoné, suteikdama uzsamonei lytj, jei
daro tai per prievarta, gali primesti jai svetima,
savaime nebudinga pavidalg ir taip ne atskleisti
ja, ne prikelti gyvai raisSkai, bet prieSingai — uz-
gniauzti ir sustangdinti j stabg. Tik ,teorija” tokiu
atveju reikia suprasti ne pazodziui, ne kaip inte-
lektinio pazinimo jrankj, o priesingai — kaip jo
kliatj, kaip sustingusia teiginiy ar idéjy sistema,
kuria Siukstu nevalia suabejoti ir juolab jai pries-
tarauti. ,, Teorija” tokiu atveju virsta ideologija’,
kuri gyva siela, taky vidinj sielos gyvenima gra-
sina sukaustyti negyvomis, sustingusiomis idéjo-
mis — sustabinti stabais.

Panasiai Epiktetas pasisako apie vélyvosios
Atény akademijos filosofus akademikus. Pasak
jo (,,Pokalbiai* 1.5.1-3), jei zmogus ,,prieStarauja
visiskai akivaizdiems dalykams, néra lengva rasti
argumenta, kuris jtikinty jj. Ir Sitaip btina ne dél
jo stiprybés ar jrodinéjanciojo silpnumo — kaip
galima argumentu paveikti zmogy, kuris klysda-
mas uzkietéjo kaip akmuo? O toks suakme-
néjimas bina dvejopas: akmenéja protas
arba imlumas tiesai, kai zmogus nusistato arba
nepriimti savaime suprantamy dalyky, arba neat-
sisakyti prieStaravimy.“'

Suakmenéjusj prota gali reiksti ir akmeninés
galvos jvaizdis, kaip lietuviy sudurtiniame zodyje

Franz 1990: 68—-69.
Razauskas 2022d: 32-37.
Franz 1995: 108.

LKZ XIII: 610; Vydinas
Razauskas 2022c: 18-19.
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akmengalvis ‘sunkios galvos Zzmogus, negabus’: Jis
neiSeis mokslo, kad toks akmengalvis (Skirsnemu-
né, Jurbarko r.)''. Dél prastos atminties Zmogus
nusiskundzia: Mano galva kaip akmuo (Apsas,
Gudija)™.

Sitaip suakmenéti gali ne tik protas, bet juo
labiau jausmai, taigi akmeniné gali pasidaryti
ne tik zmogaus galva, bet juo labiau Sirdis. Ir jis
tampa akmensirdis ‘negailestingas zmogus, kieta-
Sirdis™, kurio, pagal tradicinj palyginima, kieta
Sirdis kaip akmuo™.

Badvardis akmeninis, pazodziui ‘i§ akmens
ar akmeny padarytas’, savaime turi reikSme ‘ne-
gailestingas, nejautrus, kietas Akmeninés gatveés,
akmeniniai namai, akmeniniai ir Zzmonés (T. Tilvy-
tis); ir budvardis akmeniskas ‘kaip akmuo’ gali buti
taikomas sielai, psichikai: Akmeniskas Sirdies
uzkietéjimas (J. Pabréza); veiksmazodis akme-
néti reiskia ne tik fizi¥kai ‘virsti  akmenj, kietéti,
stingti’’®, bet ir ‘psichiSkai Siurk$¢iam, nejautriam
darytis’ bei ‘sustingti paziuromis’ (atitinkamai
akmenéja Sirdis ir galva), pavyzdziui: Suakmené-
jes konservatorius (Dabartinés lietuviy kalbos zo-
dynas); Akmenéja Sirdis (K. Btiga); ¢ia ir frazeolo-
gizmai: akmenéti SirdZiai ‘darytis Siurksciam, ne-
jautriam’, su-akmenéti, uz-akmenéti sirdziai ‘pasi-
daryti nejautriam’ arba Sirdis akmenéja (suakmené-
jo, uzakmenéjo) ‘darosi nejautrus, Siurkstus’ Daug
turincio Sirdis suakmenéjusi (Laizuva, Mazeikiy
r.); Akmenéjo, kol uzakmenéjo jo sirdis (A. Juskos
zodynas); taip pat akmeninga Sirdis ar akmeningos
Sirdies, taip pat akmeniné, akmens Sirdis ar akmeni-
nés Sirdies ‘negailestingas, nejautrus” Gal jo akme-
niné Sirdis, kad jis né kiek nesusigraudino (Geista-
rai, Vilkaviskio r.); Akmenies Sirdes uzkietéjusiy
zmoniy (M. DaukSos ,,Postilé”) ir t. t.; akmening,
akmens Sirdj turéti ‘buti nejautriam, ziauriam, ne-
gailestingam’ Reik akmens Sirdj turét, ka nepasi-
gailétum (Geistarai, Vilkaviskio r.); Reik akmino
Sirdj turéti tokj ligonj iSginti (Kur$énai, Siauliy r.);
Akmens $irdj reikia turéti, kad taip vaikus galétum
musti (Varniai, TelSiy r.); Mano Sirdis j akmenj su-
kepusi (Zemaite); Zmoniy Sirdés kaip akminai: vie-
nas kitg éstinai éda (Kur§énai, Siauliy r.); Tu pa-
gal uzkietéjimq tavgjj ir akmenimi pavirtusios Sirdes
tavos lobiji sau rustybe (M. Dauksos ,,Postilé”) ir
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t. t.!® Merginos pavyduliaujantis vaikinas dainoje
skundziasi: Mano Sirdelé / Kaip akmenélis”. Kitoje
dainoje panasiai skundziasi mergina: Mano Sirdelé
akmeniu stojo, kad bernelis nujojo™®.

Pazymeétina, jog raudose akmeniné sirdis bu-
dingai priskiriama velioniui, taigi aiSkiai siejama
su mirtimi, mena mirtj: Motinéle puikoréle! Kad as
neprakalbinu, kad as neprasnekinu, o kodél tu nepra-
tari né Zodelio, o tavo Sirdelé | akmenélj pavirto®,
Oi, tai dar kietesné / Tavo, brolitunéli, / Jauna Sir-
delé / Uz akmenélj, / Kad netitropina [neuztinka]
/ Tavo seselés / Nei mylima / Mociuté / Nei jokio
Zodelio / Ir nepribudina / IS ramaus miegelio™; Kol
neprakalbi j mane, siratq, nei vieno zZodelio? Ar mano
motulés akmens Sirdelé?*' Visai taip pat mirtj
reiske lediné sirdis, o velionis buvo prilyginamas
ledo lytelei®*.

Akmeninés Sirdies jvaizdziy kupina poezija.
Stai Juliaus Janonio posmas:

Ei sirdie, kanciy suspausta,
Nemyléta, neatjausta,

Veltui tavo liidesys.

Juk aplinkui Sirdys 3altos,
Lygis akmenio nukaltos.”

Akmeniniy Sirdziy Saltumas vélgi primena
mums ledines Sirdis*.

Saloméjai Nériai ir pats Akmenélis turi saltq
$irdj, o kitur vel Zmogaus Salta $irdis lyg uola, nu-
marinusi skausmg®. Darsyk pazymétinas budin-
gas akmeninés (,,lyg uola®) Sirdies Saltumas, ir ne
kaip nors kitaip numalSintas, bet numarintas
jos skausmas.

Iskalbinga, jog Sirdis suakmenéja, kai liaujasi
dainavusi:

Kgq atmeni ir ko neatmeni,

Dainuok, sirdie, dainuoki nesustojus!
Jeigu nutilsi — tapsi akmeniu,

Tave sumindys prieSo kojos.*®
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Daina ¢ia reiskia patj sielos gyvenima, atstoja
pacia gyva siela, o nutildyta, uzgniauzta daina,
vadinasi, — mirting sgstingj, vidine mirtj*.

Juozo Grazulio tas pats jvaizdis pritaikytas
»parduotai sielai®, iSdavystei, kuri irgi lemia vi-
dinj sastingj:

Tu Sirdj iskeitei j uolg.
Siela parduota uz niekus.”

Antanas Miskinis pirma bravuriskai uzsimo-
ja: o reikty apaugusias akmeniu Sirdis paskaldyti,
ir tik paskui jsizitri j savo paties mylimaja: Tava
Sirdis tikrai i$ akmenio®.

Jonas Aistis, patyres gamtoje atéjusj pavasarij,
staiga suvokia jo kontrasta su savo vidine busena,
kurig iSsako tuo paciu jvaizdziu: O Sirdj taip jau-
Ciu kaip sunky akmenj™.

Kazys Bradunas irgi pritaiko jvaizdj poeto vi-
dinei busenai, tatiau, parafrazuodamas Kristaus
prisikélima, nurodo ir galimybe iS jos iSeiti — kar-
tu su poezija, prisikélusia is po Sirdies akmens:

Zodis guli po Sirdim — po akmeniu.
A3 jj Sukteliu beveik negirdomis,

Ir jis keliasi ir béga posmo sakiniu —
Realiom svajonés pédomis.™

Latviy dainoje Jauni puisi kara gaja, / Sirdi sle-
dza akment ,Jauni bernai karan éjo, / Sirdj slegé
akmenin“*. La. slegt pazodziui reiskia ‘(uz)rakin-
ti’ ar ‘(uz)daryti’, taCiau kilme atitinka lietuviy
slégti, tad iSeina toks sudétinis j akmenj uzdary-
tos, akmenyje uzrakintos ir kartu nejucia akme-
nin suslégtos, akmeniu prislégtos Sirdies vaiz-
dinys. Siaip ar taip, einant j kara, vietoj ¥irdies
tikrai geriau nestis akmenj...

Atitinkama psichine prasme turi ir rusy pa-
lyginimai kax kamennwiii ‘kaip akmeninis’, cepdye
kak kamenv ‘Sirdis kaip akmuo’ ir pan.”> O rusy
vestuvinéje raudoje jaunajai, paliekanciai savo
namus, kad lengviau pakelty iSsiskyrimo skaus-
ma, patariama: Cykpenu ceéoe peyuso cepdye, /
- v,
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Kpenye kamywxka ,,Sukietink savo jautrig Sirdj /
kiec¢iau uz akmenj“*.

Broliy Grimy pasakose, pavyzdziui: ,Vargsé
moteriské karstai maldavo galvazudzius paleisti jg
su vaiku, bet galvazudziy Sirdys buvo kietos kaip
akmuo®; ,,Nors sesuo savo turty galo nezinojo,
bet jos Sirdis buvo kieta kaip akmuo“*.

Snorio Sturlusono ,,Edoje* akmening Sirdj
turi milzinas, daugeliu pozymiy atitinkantis lie-
tuviy velnia: ,,Hrungniras garséjo savo Sirdimi —

ji buvo i§ kieto akmens“*.

,Poetinéje Edoje”
(,Hiundlos giesmé® 41) milzinés Sirdj reiskia ke-
ningas ,,minc¢iy akmuo“¥. O X a. pabaigos skaldo
Eivilio Gudrunarsono poemoije ,,Toro drapa® (10)
kario $irdj — keningas ,,narsio akmuo“*®. Senovés
skandinavy karys, matyt, irgi bus uzrakines savo
Sirdj j akmenj, kaip karan einantys latviy bernai.

Kaip matyti, jvaizdis visuotinis, praamzis ir
visur reiskia daugmaz tq patj: prarasta ar atsisa-
kyta jautruma, uzsalusius ar uzsaldytus jausmus,
sustingusig ar sustingdyta siela. Ji uztinkame ir
Biblijoje, Ezekielio knygoje (36.26), kur Dievas
zydams, nusidéjusiems staby garbinimu, sako:
,Duosiu jums nauja 8irdj ir atnaujinsiu jus nauja
dvasia. ISimsiu iS jusy akmenine Sirdj ir duo-
siu jums jautrig Sirdj.”

Isptudinga, kad ir Biblijoje jvaizdis mena sta-
by garbinimui pasidavusig ir dél to suakmenéjusia
sielg. Nes balty tradicijoje suakmenéjusi, akme-
niu pavirstusi, akmeniné Sirdis savaime reiskia
su-stab-dyta ar su-stab-éjusia, stabo istikta siela.
Ir atvirksciai: ati-tokti i$ stabo reiskia viduje su-
minkstéti, praskysti, iStirpti, pasileisti ir laisvai pa-
silieti, atsi-tekéti, atsiduoti gyvai, i jokias savokas
nesugniauziamai, nesutveriamai buties tékmei*’.

%k Kk

Kiek $velnesnj Sirdies suakmenéjimo atvejj turi-
me tuomet, kai Sirdis ne pati pavirsta akmeniu ir
prilygsta akmeniui, bet yra jo veikiama is $alies,
kaip Sirdziai svetimos ir priesiskos jégos. Tokiu
atveju pasitelkiamas Sirdj uzvirtusio, uzgulusio,
prispaudusio, prislegusio akmens jvaizdis. Sirdis
kencia akmens priepauda, bet pati néra akmeniu
pa-virtusi — akmuo ja yra uz-virtes.

|
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Lietuviams jprasta pasakyti: Ant Sirdies
gurkso kaip koks akmuo (Skapiskis, Kupiskio r.);
Sunku ant Sirdies, tartum akmuo guli (Lazdy-
ny Peléda)*. Antanas Vienazindys jj prislégusij
sunky rtpestj apibadino: Akys temsta, galva sopa,
Sirdj tartum gniauz, / O krutine didis akmuo kaip
uzgules spaudz*'. Henrikas Nagys: Ir kai pramer-
kiu akis — vél Sirdj mano / slegia juodas, svetimas
akmuo — jauciu®. Butent — svetimas, Sirdj pri-
spaudes, bet dar visai neuzspaudes, neuzdusines.

Bernardas Brazdzionis apie palikta pavergta
Tévyne:

Kai siurpus pavergtosios likimas

Kaip akmuo puls ir guls ant Sirdies, —
Tavo, zZeme, Sviesus atminimas

Mus per visq keliong lydés.*

Antano Vienazindzio eilutes verta dar karta
perskaityti kiek kitaip: Akys temsta, galva sopa, Sir-
dj tartum gniauz, / O kriting didis akmuo kaip uz-
gules spaud?. Sirdj uzgules ir spaudziantis akmuo
Cia prilygsta Sirdies sugniauzimui, su-tvérimui.

Veiksmazodis gniduzti, pazodziui ‘imti delnu,
spausti j sauja, Ciupti’ (taigi toérti ranka*"), turi is-
pléstine reikSme ‘verzti, spausti, smaugti, slopin-
ti’, kuria sudaro frazeologizma Sirdj gniauzti ‘kelti
nerima, varginti’, pavyzdziui: Motinos Sirdj kas
kartas didZiau skausmas gniauzé (Zemaité); Nusi-
minimas gniauzia mano Sirdj (V. Kudirka); Skaus-
mas Sirdj sugniauzé (nejvardyti rastai); Sunkus
skausmai gniauzia jos kruting (J. Bilitinas) ir pan.*
Panasiai Sirdj myga, sumygo ‘ima neramumas™®.
Panasiai Sirdziai gali buti taikomas veiksmazodis
spdusti ‘slégti, sloginti, gniauzti: Tik Katrei grau-
di nerimastis spaudé sirdj (V. Mykolaitis-Putinas);
Skausmas kaip replém Sirdele jam spaudzia (V. Kré-
vé); Cia ir frazeologizmas Sirdj spausti (nuspausti,
suspausti) ‘darytis litidna, graudu, skaudu’, ‘kelti
nerima, rupestj, jaudinti, varginti’ (arba $irdj nu-
spausti ‘iskaudinti’, suspausti ‘nulitdinti’, uzZspaus-
ti ‘nuslopinti jausmus, troskimus’): Ligi asary Sirdj
spaudzia (Dauksiai, Mariampolés r.); Ai, man Sirdj
spaudzia, sopa! (A. Baranauskas); Nuliudimas Sirdj
spaudzia, lyg kad replémis jg gniauzo (Maironis); O
muno Sirdele vargeliai suspaudé (Plateliai, Plungés
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40 LKZ XIV: 866, 867.

41  Vienazindys 1958: 25.

42 Nagys 1990: 68.

43 Brazdzionis 1989: 312.

44 Razauskas 2001: 39-41; Razauskas 2009: 81-83.

45 LKZ III: 452-454; XIV: 880; V1: 735; 7r. Lipskiené 2008: 569.
46 LKZ XIV: 886.
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r.); Muno Sirdis yr suspausta visokiy vargy (Palan-
ga); Zosei suspaudé skausmas kaip su replémis Sirdj
(Zemaité); Oi suspaus suspaus mano Sirdele kaip
Iytis lytele (Miroslavas, Alytaus r.); Sopa man gal-
vele, negaliu stovétie, spaudzia man Sirdele, negaliu
siarétie (Druskininkai); Sirdj suspaude, kai tévelis
miré (Marijampolé); Spaudzia, slegia mano Sirdj
sielvartas sunkus (S. Néris); Gailestis Sirdj suspaudé
(Joniskeélis, Pasvalio r.) ir t. t.*

ok ok sk

Atsizvelgdami | skirtingy sutvérimo atmainy tar-
pusavio sasajas*® galime tarti, jog kaip tik Sitaip
sugniauzta, suspausta, lyg ranka sutverta Sirdis*
ilgainiui susitveria — sustingsta, sukietéja kaip
akmuo, uzkietéja j akmenj.

O kadangi akmuo yra kietumo, sukietéjimo
jvaizdis®, per iSorinj, fizinj kietuma kartu me-
nantis vidinj, psichinj kietuma, sielos, Sirdies uz-
kietéjima, tai apie tg psichinj kietuma galima kal-
béti ir tiesiogiai, nebeminint akmens ar paminint
tik atsitiktinai. Sia prasme kietas — tai ne ‘stiprus,
tvirtas, pajégus’, ‘sunkiai jveikiamas, lengvai ne-
pasiduodantis’, ‘atkaklus, uzsispyres’, ‘istvermin-
gas, patvarus, nepajudinamas, atsparus’, bet —
‘negabus, bukagalvis, sunkios orientacijos™ Kieta
galva (F. Kur$aiCio zodynas); Tokiai kietai galvai
nicko nepadarysi (Girdziai, Jurbarko r.)*. Cia ir
tokie sudurtiniai zodziai (atitinkantys akmengal-
vj) kaip kietagalvis, kietgalvis “bukaprotis, menkos
galvos zmogus’, kietakdktis ‘kietagalvis, bukapro-
tis’, kietakidusis ‘kietagalvis, bukaprotis’, kietapro-
tis ‘kietagalvis’ ir pan.’* Nors ne geresnis $iuo at-
zvilgiu minkstaprotis, vis délto, kadangi mastymui
atstovaujanti galva yra kuno dalis, Aristotelio
nuomone (,,Apie sielg” IX), butent ,kietaktniai
zmonés mastymui yra negabtis, o minkstaka-
niai — gabus“*.

Taip pat kietas yra ‘$ykstus Mano dédé labai
kietas, i$ jo nieko negausi (Dusetos, Zarasy r.); Kie-
tam Zmogui ir skatikas brangu (Suvainiskis, Ro-
kiskio r.)**. Cia ir sudurtinis ki'etfmogis ‘kietas,
- v
47 LKZ XIII: 352-352, 357, 362-363; XIV: 892-893;

Lipskiené 2008: 583, 585, 589.

48 IS dalies zr. Razauskas 2001: 39-40.
49  Plg. Razauskas 2009: 83-85.

50 Razauskas 2022d: 27-28.

51 LKZ V:758-759.

52 LKZ V: 756-757, 762.

53  Aristotelis 1990: 368.

54 LKZ V:759.
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sykstus zmogus’™. , Kietas™ — tai tas, kuris laiko
kietai sugniauzes, suspaudes, su-tvéres, kuris ne-
pa-leidZia i$ gniauzty — daikty, pinigy (todél yra
sykstus), minciy (todél yra negabus, bukaprotis),
jausmy (todél yra nejautrus).

Iities, labiausiai kietas yra ‘negailestingas,
nejautrus’, ypac kalbant apie Sirdj: Jis kietos Sir-
dies (F. Kursai¢io zodynas); cia frazeologizmai
kieta Sirdis, kietos Sirdies (daznai palyginant ja su
akmenimi) apie nejautry, negailestinga zmogy:
Kietas, kietas kulis, bet tavo Sirdis kietesné (Darbé-
nai, Kretingos r.); Mano Sirdis kaip akmuo kieta
(Marijampolé); Tévo Sirdis kieta kaip titnagas —
kapeikos neisprasysi (Viek$niai, Mazeikiy r.);
Sirdys miisy est kietesnés neg uolos (M. Dauk3os
., Postilé™); Zmones Sirdies kietos velij tamsg vietoj
Sviesos (1653 m. ,Kniga Nobaznistes...”) ir t. t.;
taip pat kietq Sirdj turéti ‘buti nejautriam, negai-
lestingam’®. Cia ir sudurtiniai kietaSifdis, kiet$if-
dis ‘kietos, negailestingos Sirdies, besirdis’’, ir
veiksmazodis kietéti ‘darytis nejautriam, $yks-
¢iam, uZsispyrusiam’, ypa¢ taikant $irdziai: Sir-
dis jo kietéte sukietéjusi (A. Juskos zodynas); Pik-
tas o uzkietétos Sirdies (J. Morktno ,,Postilé®); Ir
iSrigojo jiemus neistikéjimq jy ir uzkietéjimgq Sirdies
(M. Dauksos ,,Postilé”); Uzsikietéjo — nenulygau
né kapeikos (Salantai, Kretingos r.); atitinkamai
kietinti, kaip antai: Kam $irdis uzkietinti (F. Kur-
SaiCio zodynas); Kas Zmoniy Sirdj daugiaus uz-
kietin (S. Daukantas); Kam kietinate savo Sirdis?
(BirStonas, Prieny r.) ir t. t.°® Taip pat frazeo-
logizmai Sirdis kietéja (jkietéjo, sukietéjo, uzkietéjo,
kietinasi, uzkieto...) ‘darosi nejautrus, abejingas,
nepalenkiamas, nepaveikiamas” Jos Sirdis dZiiivo
ir kietéjo dar labiau (nejvardyti rastai); ...kietinasi
Sirdys ir mintys pranyksta (J. Janonis); Nu jau ir
uzkietéjo jo sirdis prie pinigo, kad ir seseriai nelai-
méje nepadeda (Survilikis, Kédainiy r.); Sirdis
jos kietéte sukietéjusi (A. Juskos zodynas); Piktas o
uzkietétos Sirdies (J. Morktno ,,Postilé™); Tur kietq
kaktq ir Sirdj apsikietavusiq (]J. Bretkuno ,,Posti-
1&%); Bet jei puls ant kelio [Zodis], tai yra ant Sirdy
jkietéjusiy kaip akmuo <...>, tad ne stebuklas, jog
naudos né kokios notnesa (M. DauksSos ,,Postilé®);
taip pat Sirdj kietinti (sukietinti, uzkietinti...) ‘dary-
ti nejautry, abejinga™ Kas zmoniy Sirdj daugiaus
uzkietina (S. Daukantas); Uzkietina jy Sirdis kaip
uolg (M. DaukSos ,Postilé™); Sirdies kietumas

m

55 LKZ V: 766.

56 LKZ V:759; XIV: 871.
57 LKZ V: 760.
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(sukietéjimas, uzkietéjimas, kietybé) ‘nejautrumas,
abejingumas” Né aSaros nesuminkstins jo Sirdies
kietumo (nejvardyti rastai); Askezé daznai vedé |
Zmogaus Sirdies sukietéjimg (irgi) ir t. t.”’

Prisiminus kai kuriuos sinonimus, pavyz-
dZiui, dir#ti reik§me ‘kietéti, standéti’, paminéti-
nas posakis Sirdis sudirzéja, sudirzo ‘darosi nejau-
trus, abejingas™ SudirZo jos Sirdis, nebejaucia nei
gailescio, nei pykcio, neapykantos, meilés (nejvardy-
ti rastai); taip pat posakis Sirdis stingsta, sustingo
(sustojo) ‘darosi baisu, klaiku IS didelés baimés
muno Sirdis sustingo (Vieks$niai, Mazeikiy r.); Su-
stojo Sirdis Juzai nuo Sito balso (J. Baltusis); taip
pat, zinoma, posakiai tvirta Sirdis, tvirtq Sirdj
turéti ‘buti nepalenkiamam’ ar ‘buti nejautriam’,
tvirta Sirdis, tvirtos Sirdies ‘apie nepalenkiama’;
Sirdj nu-turéti, su-turéti ‘neleisti prasiverzti jaus-
mams’ ir t. t.%° Ziauruma, nejautruma reiskia ir
rusy meepdocepdue, meéepdocepdeque, pazodziui
‘tvirtaSirdyste, tvirtasirdiSkumas™'.

Sutvérimo, tvirtumo, kietumo, sastingio tiesio-
giné priesybé — minkstumas, skystumas, tékmeé,
liefimasis ir laisvé, tad galima prisiminti®® tokius
pasakymus kaip atsileidzZia Sirdis ‘nustoja pykti’
arba Sirdis atsi-leido ‘praéjo pyktis, nusiramino’,
su kuriais tiesiogiai susijes ir praSymas at-Iéis-
ti ‘dovanoti jkyréjusiam, jzeidusiam, nusikaltu-
siam’, nes, kaip sakyta, kitam iS tikryjy atleidzia-
me tada, kai atsileidzia jo sukeltas musy Sirdies
yuzkietéjimas®. Kai Sirdyje at-si-leidziame, tai ir
kitam at-leidZiame, ir patys tampame laisvi. Uztat
sirdj atleisti — tai ‘atsigauti, atsigaivinti’, beje, kaip
ir Sirdj atlieti ‘atgaivinti’, Sirdis atsiliejo ‘atsigaivino’.
Vidinj iSsilaisvinima, pasiliejima, tékme taip pat
mena posakiai Sirdis pasruvo ‘pasidaré labai grau-
du’ Jos sirdis pasruvo asaromis (]. Bal¢ikonis); Sir-
dis atsitekéjo ‘praéjo pyktis, nusiramino’ Atsitekéjo
Sirdis, nieko nebebijau (Satés, Skuodo r.)®. Kitaip
tariant, Sirdis afsitokéjo® i$ uzkietéjimo, sastingio,
is stabo. Taip pat posakiai Sirdis praskydo ‘pasidaré
labai malonu’ arba ‘pasidaré labai graudu, nebe-
susivalde’ IS meilés Sirdis praskydo (Skriaudziai,
Prieny r.); Sirdj sutirpinti, sutirpdyti ‘patraukti i
savo puse, paveikti’ (tiksliau, ‘paveikti jausmus,
padaryti jautry sau’): Bernelis saldZiaZodis ne vie-
nai Sirdelg sutirpdo (Rodtunia, Gudija); Sirdj tirpinti
- v
59 LKZ XIV: 882-883; zr. Lipskiené 2008: 495, 499, 539, 571.
60 LKZ XIV: 877, 893, 895, 897; XVII: 314; Zzr. Siménai-

té 2003: 243, 245; Lipskiené 2008: 611.

61 HansTC IV: 394.

62  Placiai apie tai Razauskas 2022b: 13-20.
63 LKZ XIV: 893, 894.

64  Darsyk zr. Razauskas 2022a: 20.
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‘graudinti, jautrinti’, Sirdis tirpsta, sutirpo ‘malo-
niai veikia, nuteikia’ ir pan.®

Galy gale uztat ir minkstas zmogus — anaiptol
ne tik ‘nenuovokus, paikas’ ar silpnavalis, istizes’,
kaip atrodo su-tvérimo pozitriu, bet ir — is-tvérimo
pozitriu — ‘jautrus, gailestingas’, ‘dosnus, nuo-
laidus’, ‘meilus, malonus, S$velnus’; atitinkamai
mink$téti — tai ‘darytis atlaidziam, $velnesniam,
meilesniam’ (taigi atsileisti): Piktas jau minksté[ja],
t. y. atsileidZia is piktumo (A. Juskos zodynas);
Akys iSduoda, kad jo Sirdis minkstéja (P. Cvirka);
ia ir mifksti ‘minkstéti: Sirdis tavo paminksto
(XVII a. pabaigos vokie¢iy—lietuviy kalby zo-
dynas); Ir suminksto Sirdis tavo (A. Baranausko
Biblijos vertimas); ir minkstinti ‘daryti jautresnj,
gailestingesnj’, Sirdj (su-)minkstinti *daryti Svelnes-
nj, atlaidesni Dievas minkstina musy Sirdis (nej-
vardyti rastai); Minkstink musy Sirdis (]. Bretku-
no ,,Postilé™); Ir teip praso, jog ir patys akmenes
jminkstintis galéty (M. Dauksos ,,Postilé”); Kietas
Sirdis pats jminkstyk (M. Petkevi¢iaus ,Katekiz-
mas”); Tokio beSirdZio nesuminkstinsi (Debeikiai,
Anyksciy r.); Taip, vaikel, suminkstino visy Sirdis
nelaimé! (B. Sruoga); Cia ir posakiai minkstq Sir-
dj turéti ‘buti jautriam, gailestingam’ Mama turia
dideliai minkstq Sirdj, paprasyta ir dusig tau atiduos
(Vieks$niai, Mazeikiy r.); minkstos Sirdies apie la-
bai jautry, gailestinga zmogy: Jis geras, minkstos
Sirdies Zmogus (J. Paukstelis); Ot Zmogus gailus,
minkstos Sirdies — peteliuskés, musios azdauzt ne-
duos (Gervéciai, Gudija); Jis labai minkstos Sirdies,
zvéreliy gailisi (Joniskis); taip pat Sirdis minkstéja
(suminkstéjo, suminksto...) ‘darosi Svelnesnis, at-
laidesnis”; sudurtinis zodis minkstasirdis ‘jautrus,
gailestingas’ (prieSingas kietaSirdziui) ir t. t.%°

Verta $ia proga uzsiminti, jog tos pacios sak-
nies su zodziais minkstas, minkyti yra mankstinti (ar
mdnkstinti), be kita ko, ‘daryti Svelnesnj, jautresnj’:
Teikis mus patsai zZodziu savu drutinti ir Sirdis misy
mankstint (i$ 1653 m. ,,Sumos™); Mes taip kiet6s ir
akmeningos sirdies, jog nei taip aiskumi pavaizdu
nemankstiname pakutosp (t. y. ,nei tokiu aiskiu pa-
vyzdziu jos neminkstiname atgailai“, M. Dauk-
sos ,,Postilé™); taip pat iS-mank$tinti ‘ilavinti,
iSmokyti’; pra-mankstinti ‘palavinti, pamokyti® ir
t. t.% Prisiminkime Platona (,Teaitetas” 194.c—
d): ,Jei zmogaus sieloje esantis vaskas yra gilus,
gausus, lygus ir pakankamai iSminkytas [taigi

m
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66 LKZ VIII: 226-230; XIV: 872, 886; zr. Lipskiené 2008:
490, 511, 535-536, 540, 572, 605.
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minkstas], per jusles ateinantys dalykai, jsizy-
meédami toje sielos Sirdyje [x¢70] (kaip tai vadina
Homeras, mjslingai nurodydamas j panasuma su
vasku [xn0dg]), tuomet tokiems zmonéms atsiran-
dancios Svarios ir pakankamai gilios zymeés buina
ilgalaikés, o jie, visy pirma, lengvai iSmoksta, an-
tra — turi gerg atmintj, tre¢ia — nepainioja jutimo
zymiy, bet mano teisingai. Mat turédami aiskius
ir erdviai iSdéstytus jspaudus, jie greitai juos visus
suskirsto jiems priklausantiems dalykams.“*® Kitu
atzvilgiu Platonui antrina daosas Denas Min-
Dao: ,,Zenklai sausame molyje iSnyksta tik tada,
kai molis suminkstéja. Asmenybés randai i$-
nyksta tik tapus minkStam viduje.*’

Lyg apibendrindamas vienuolis Tomas Mer-
tonas daro iSvada: ,Tad mokytis medituoti,
vadinasi, laipsniskai laisvéti i$ jprasto Sirdies
kietumo, proto stingulio ir atbukimo.“”

Savo ruoztu Pranciskus Asyzietis pamoky-
me broliui Rufinui uZsimena, kas sukietina, o kas
suminkstina Zmogaus Sirdj, tuomi grazindamas
mus nuo psichologijos prie mitologijos:

Ir tebiinie tai tau zenklas, kad jis yra velnias
<...>. Kaip tik iS to galéjai jj pazinti, kad jis ap-
sunkina Sirdj, ir ji tampa rambi visokiam geé-
riui, nes tai yra jo tikroji tarnyba. Sventiausiasis
Kristus niekada neapsunkina ir nesukietina
tikinciojo Sirdies, veikiau ja suminkstina,
kaip Jis sako pranasSo lipomis: AS iSplésiu jums
akmenine Sirdj ir duosiu jums gyva Sirdj.”

NELIETUVISKA ASMENVARDZIU
RASYBA

Aristotelis = Agiototéing, lo. Aristotelés
Baranauskas, Antanas = le. Antoni Baranowski
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Gudrunarsonas, Eilivas = Eilifr GuYrtnarson
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Mertonas, Tomas = Thomas Merton
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THE HEART OF STONE
Dainius RAZAUSKAS

This article continues the general theme of coagulation and
dissolution and, particularly, the previous article on petrifi-
cation (“Turning into stone”). There, turning into stone was
considered as the most expressive image of spiritual stagnation
and stiffness. The equivalence of petrification to deep sleep,
“hard as stone,” also discussed in the previous article, had left
no doubt as to figurative nature of the image. This time, ano-
ther overtly figurative and spiritual image is under considera-
tion, that of the heart turned into stone, or the heart of stone.
Its “weaker” variant, that of the heart crushed down by stone
but not yet petrified, is also considered in the present article,
as is also a more general one, that of the hardened heart. There
is enough data in folklore material, indicating that the mytho-
logical subject of various kinds of petrification is the devil, but
these are presented and examined in another special article on
the devil’s relation to stone, now in print.
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