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LAISVES ATZVILGIAL PA(SI)LEISTI IR AT(SI)LEISTI

Dainius RAZAUSKAS

Per pastaruosius keletq ar jau net keliolika mety ,,Bude™ (anksc¢iau ,,Liaudies kultiroje) buvo paskelbta istisa
eilé straipsniy, tiesiogiai ar netiesiogiai kalbanciy apie pasaulio sutvérimq ir paties Sio ZodZio teisétumg: su-
tverti reiSkia ne tik ‘apsupti ar atkirsti toora’, bet ir ‘sutirstinti, sustandinti, sukietinti’ (kitu tos pacios Saknies
ZodzZiu tariant, sutvirtinti), ir ‘pagauti, suimti, sugniauzti rankd’, ir visos Sios reikSmiy atSakos su atitinka-
mais vaizdiniais priklauso tradiciniam mitiniam pasaulio sutvérimo vaizdynui.

Taciau tiek pats pasaulio sutvérimas, tieck mazesnio masto veiksmai bei vyksmai, nusakomi jvairio-
mis veiksmazodzio sutverti reikSmémis, turi ir neigiamq pus¢ — mena sgstingj, sustabaréjimq, uzkietéjimg,
su(si)kaustymg, gyvybinés tékmés stabdymgq bei tvenkimgq. Tokiu atveju tai, kas tapo pernelyg su-tverta, pa-
sidaro butina i$-tverti. Naglio Kardelio zZodZiais tariant, pasaulj ,,zmogus gali is-tverti dvejopai: pasitelkes
kalambiirg, pasakyciau, kad Zmogus pasaulj arba is-tveria, t. y. iSkencia, pakelia, tiesiog iSbiuva kantriai
atlaikydamas jo svorj, arba i$-tveria, t. y. iSardo, suskaldo, papildamas j Sipulius tai, kg Dievas buvo su-tvéres™ —
veikiau kg pats buvo su-tvéres Dievo vardu. Taigi, Zmogus arba pasilieka apibréztame tvariame pasaulyje,
kartu jkalings jame savo sielg, arba nebeapsikentgs pagaliau paleidzia gniauztus ir nubunda j nestveriantj
sgmoningumg, nebestingstancig gyvqg Sqgmone, sugrjzta j pirmaprade nesutvertaja Bitj, j neaptverta, neapi-

bréztg bekraste Erdve.

Tokia mgstymo ir vilties kryptis pasaulio atzvilgiu yra eschatologiSka, t. y. numano vienokig ar kitokig
pasaulio pabaigq, o asmens atzvilgiu — soteriologiska, t. y. nukreipta j issilaisvinima, j laisve, kuri Sia prasme

yra tiesioginé sutvérimo priesybé.

Keli Sios krypties straipsniai autoriaus jau buvo skelbti*. Dabar siulomas dar vienas.

Reiksminiai Zodziai: laisvé, lieimas(is), tékmé, pa(si)leidimas, at(si)palaidavimas, at(si)leidimas, malda,

aukojimas, tradicinis dvasingumas.

Pirmiausia jsidémétina istisa veiksmazodzio léi-
sti(s) reik§miy aibé, LKZ apibendrinta kaip ‘dary-
ti minkStesnj, skystesnj, tekinti’ — atskirai
imant, ‘daryti maziau tvirtg’ ir ‘daryti, kad lie-
tysi, lieti’; Siai aibei priskiriamos tokios konkre-
Cios reikSmeés kaip ‘skystéti’, ‘pasalui eiti, pasalag
varyti’, ‘tirpti, tirpdyti (sniega, leda)’, apskritai
ka ‘versti tirpalu, tirpdyti’, ‘lydyti’ (Vaskg leisti
Kvédarna, Silalés r.; Nelaikyk sviestq Siltai — pra-
dés leisties Upyna, Silalés r.; Zvaké nuo saulés lei-
dzias Skaudvilé ir pan.), ‘skiesti’, ‘tekéti, sunktis,
praleisti skystj, nelaikyti skys¢io ar oro dél ne-
sandarumo’, ‘tekinti, béginti’ (Sulg leidZia is klevo
ir is berzo Vieks$niai, Akmenés r.; LeidZiu gérimg
Pilypo Ruigio zodynas; Kraujq leidzia Gruziai,
Pasvalio r.; Vandenj leidzia i$ priido ten pat; Leisti
vandens srove Dabartinés lietuviy kalbos zody-
nas), ‘melzti’ ir t. t.

|
1 Kardelis 1998: 40.
2 Bene svarbiausi buty Razauskas 2014 ir Razauskas 2022.

Atitinkamai su priesdéliais: ap-Iléisti ‘leisti api-
bégti, aplieti, uzlieti ka’, apsi-léisti ‘apsilieti, apsi-
pilti’; at-léisti ‘sumazinti kietuma, suminks-
tinti’ (Tokia buvo kieta duonos pluta, dabar atsilei-
do Obeliai), ‘suminkstinti, atSildyti ka nuo Salcio
sustyrusj, sukietéjusij, suledéjusj’, ‘pasala isvaryti’
(Zeme atleido Leipalingis, Lazdijy r.; Paslaps ke-
liai, kai Zemé atsileis Pakruojis), ‘atsipalaiduoti nuo
sustingimo’, apskritai ‘atsilti, nuo Silumos tirpti’;
j-léisti ‘jtekinti, jbéginti’ (Ta Zmonelé jleido j uzbo-
nélj alaus 1§ Mato Slanciausko surinktos tautosa-
kos; [leisk sulos is klevo Rokiskis), ‘ilieti, jpilti’.

IStisa burj velgi sudaro priesdélinio is(si)-léisti
atitinkamos reikSmés, apibendrintos kaip ‘pada-
ryti minkStesnj, skystesnj, iStekinti’, tarp
ju — ‘netekti formos, patizti’ (ISsileidé tie paplotéliai
Pasvitinys, Pakruojo r.), ‘islydyti’ (Vaskas jau is-
leistas Kuktiskés, Utenos r.; Silta, tai sviesto ir ant
turgaus negali nuvezt — iSsileidia Dusetos; Zvaké nii
silimos issileido Upyna, Silalés r.), ‘iSpilti, iStekinti’
(I8 balos visq vandenj isleido Alové, Alytaus r.);

Nu-léisti atitinkamas reikSmiy biirys apiben-
drintas kaip ‘nutirpdyti, nutekinti, nubéginti,
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supilti’, tarp jy atskirai — ‘nutirpdyti’ (Kaip atsilo,
tai penkiom dienom visq sniegq nuleido Seinai; Bai-
gia sniegq nuleisti, jau kalneliai kysi Kupiskis), ‘nu-
tekinti, nubéginti’ (Einu nuleisiu pieng is kibiriuko
Lekéciai, éakiq r.; Nuleido vandenj nu kiemo Kur-
$énai, Siauliy r.; ISkasiojo griovius griovelius ir nuo
visy dirvy vandenj nuleido Vieksniai, Akmeneés r.).

Pa(si)-léisti reikSmiy buriui, apibendrintam
kaip ‘sutizti, suskystéti’, priskirtos reikSmeés
‘netekti pavidalo, iStizti’ (Nugi vandenio uzpilsi, tai
molis pasleis Leipalingis, Lazdijy r.), ‘atSilti, pa-
salui iSeiti’ (Jau paleido, nebebus Ziemos, pavasaris
atéjo Vieks$niai, Akmenés r.), ‘pajudéti ledams’
(Paleidé upe, ismeté ledq Svédasai, Anyksciy r.),
‘imti tirpdyti’ (Pavasarj, paleidus sniegq, pabjira
keliai Daugailiai, Utenos r.; Mariy ledas pasileido
i nenurodyty rasty), ‘pavirsti tirpalu, iStirpti’,
‘islydyti’ (Paleisti keptuvéje puse Sauksto sviesto i$
nenurodyty rasty; Tokioj Silumoj sviestas kaip mat
pasileidzia Eriskiai, Panevézio r.), ‘suskystinti, pa-
daryti laisvus (vidurius)’ (Jau kelinta diena, kaip vi-
durius paleido Surviliskis, Keédainiy r.), ‘duoti te-
kéti, duoti bégti’ (Vanduo paleistas Eriskiai) ir t. t.

Toliau dar pra-léisti ‘daryti, kad tekéty’ (Pava-
sarj praleidZia berzus arba klevus, ir béga sula Skirs-
nemuneé, Jurbarko r.; Ar praleidot sulos? Raseiniai),
‘sudaryti salygas nubégti, nuteketi’ (Buty praleide
vandenj, bity rugiai buve tokie pat, kaip mano Ze-
maité; EZerg praleisti Frydricho Kursai¢io zody-
nas), ‘skystinti, minkstinti’ ir pan.

Pri-léisti ‘prilydyti’ (Tris puodus tauky prilei-
dom Kur¥énai, Siauliy r.), ‘pritekinti, pripilti’
(Prileisk alaus pilng uzbong Antano Juskos zody-
nas).

Su(si)-léisti atitinkamy reikSmiy burys vélgi
apibendrintas kaip ‘nustoti pavidalo, suskysté-
ti; sutirpdyti, sutekinti’, tarp jy — ‘sulydyti’,
‘suskysteti’ (Sutirpes vaskas susileido i nenuro-
dyty rasty; Geleziai susleisti reikia karstos ugnies
Tauragnai, Utenos r.), ‘istirpti’, ‘supilti, sutekinti’
(Aly is backos | viedrg suleidé Joniskélis, Pasvalio
r.); panasiai uz-léisti turi reikSme ‘leisti uzbégti,
uzlieti’ (Neuzleisk vandenio ant darzo Ramygala,
Panevézio r.) ir t. t.

Savo ruoztu ldgidinti — tai pirmiausia ‘tekin-
ti, béginti’, Cia ir priesdéliniai at-ldgidinti ‘atleisti
grudinima, suminkstinti’, i$-ldidinti ‘iStirpinti’
(Islaidink sviestq pries ugnj Skaudvilé, Tauragés r.),
nu-ldidinti ‘nupilti, nutekinti’, pa-ldidinti ‘paleisti
(vidurius)’ ir t. t.; panasiai ldidyti ‘tekinti, béginti’,
‘melzti’, plg. is-ldidyti ‘perleisti per vidy vandenj,
iSplauti (zarnas)’, ‘iSmelzti’, nu-ldidyti ‘sudaryti
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salygas vandeniui nutekéti’, ‘numelzti’, pa-ldidyti
‘atkasinéti (vagas) vandeniui nuleisti’, ‘pamelzti’,
pri-ldidyti ‘sutekinti’, ‘primelzti’ ir t. t.

Atitinkamai budvardis paldidas (tas, kuris pa
-leistas ar pasi-leidgs) turi reikSme ‘birus, purus,
minkstas’, ypa¢ kalbant apie zeme (Zemé jau palai-
da, galima bt sét rasoda Uzpaliai, Utenos r.; Geros
morkos uzaugs — palaida Zemé Pocitnéliai, Rad-
viliskio r.; Bulvés mégsta, kad buty palaida Zemé
Tauragnai, Utenos r.; Sv’iandiej gera ravét — teip zemé
palaida Salamiestis, Kupiskio r.), taip pat ‘skys-
tas, laisvas (apie vidurius) (Palaidi viduriai kap
karvés Alksnénai, VilkaviSkio r.) ir t. t.*

Ka tik buvo paminéta ir pa-léisti reikSmé
‘suskystinti, padaryti laisvus vidurius’® (Jau
kelinta diena, kaip vidurius paleido Surviliskis, Ké-
dainiy r.), taip pat pa-ldidinti ‘paleisti vidurius’.
Mums $i reik§mé svarbi tuo, kad prieSinga jai
reikSme ‘viduriy uzkietéjimas, susilaikymas’
turi ¥odZiai prie-tvara, prie-tvaras, prie-toaris*. Siy
perdém buitisky reikSmiy pavyzdziu ypac priki-
Samai matyti, jog pa-leisti ir su-tverti yra antoni-
mai, taigi laisvé yra tiesiog prieSinga (su)tvérimui.

Dél viso to labai jtikima atrodo tiesioginé
kilmeés sasaja tarp léisti ir lieti (liéti), jy giminyste,
kuria daugiau maziau aiskiai teigé tokie kalbinin-
kai kaip Vladimiras Toporovas, Olegas Truba-
Ciovas, Vytautas Maziulis, Konstantinas Karulis®
ir pastaruoju metu jau visai grieztai iSsaké Voi-
cechas Smocynskis: balty veiksmazodzio isplés-
tiné Saknis */ei-d- ‘leisti’, galimas daiktas, tiesiog
remiasi pirmine Saknimi *lei- ‘lieti’, atitinkamai
prokalbés lygmeniu: iSpléstiné ide. *lei-d- (pra-
ide.*lei H-d"e-) ‘leisti’ — pirmine ide. *lei- (praide.
*lei H-) ‘lieti’.

Pasaulézitiros lygmeniu tai reiksty, kad balty
laisvés sampratos pagrinda ir branduolj sudaro
nevarzomo liejimosi, tékmés, srauto vaizdinys,
tiesiogiai prieSingas sastingio, su(si)kaustymo,
t. v. su-tverto buvio, taip pat liejimasi, tékme stab-
dancios wuz-tvaros vaizdiniams, perteikiantiems
nelaisvés sampratg.

Galimas dalykas, kad Sitokia laisvés sam-
prata yra net indoeuropietisko masto, nes esama
nuomoneés, jog ir lotyny budvardis liber ‘laisvas’,

|

3 LKZ VII: 247-248, 256, 258, 262, 266, 273, 278, 286
287, 288, 290-291, 294, 18-23; IX: 225.

4 LKZ X:725.

5  TomoposllA V: 16; 9CCH XV: 159; M¥PKEZ: 514-515;
KrLEV I 492-493.

6 SmSEJL: 342-343. I§ dalies apie tai jau raSyta Razaus-
kas 2014: 9-10.



daiktavardis libertas ‘laisvé’ gali buti bendrasak-
niai su veiksmazodziu libo,-are ‘lieti’, beje, gi-
miniSku musiskiam /lieti’.

§iaip ar taip, pati laisvés samprata, net ir
nepriklausomai nuo ja zyminciy zodziy etimo-
logijos, i$ pagrindy ir iS esmés yra susijusi su
liejimosi, tékmeés, srauto vaizdiniais, taigi mena
is-tvérimg, o nelaisvés samprata, prieSingai, —
su sastingiu, su(si)kaustymu, uztvenkimu, taigi
mena uz-tvérimgq ir su-tvérimqg. Visais atzvilgiais
ir lygmenimis.

k3 ok

Laisvé, be visa ko kita, turi reikSme ‘netvarka’,
pavyzdziui: Jy namuose laisvé! (Pilviskiai, Vil-
kaviskio r.); ta pat mena veiksmazodzio apsi-léisti
reikSmé ‘pasidaryti netvarkingam’ panasiai
issi-léisti turi reikSme ‘isdykti: Vaike, tu issileides!
(Saugos, Silutés r.); ypal pasi-leisti ‘isdykti, i¥paik-
ti, iStvirkti Teip anas buty geras vaikas, tik tru-
putj pasleidgs (Vyzuonos, Utenos r.); Ir dél ko, téte,
dabar taip pasileido svietas? (Antanas Vienuolis);
atitinkamai paldidas turi reikSme ‘padrikas, nesu-
sistemintas’ (taigi ‘ne-tvarkingas’), luolab taikant
vidiniam, psichiniam gyvenimui (kur iskyla ir
laisvés sgsaja su ,,neapibréztumu®): Tiek tuo tarpu
palaidy mano minciy dél ty dalyky (Jonas Jablon-
skis); Gincai iséjo labai palaidi, jy objektas buvo ne-
apibréztas ir nelabai aiskus (Antanas Venclova);
prie Sios reikSmeés Sliejasi ir ‘nedoras, pasileides’
(taigi ‘iS-tvirkes’), pavyzdziui: Palaida moteris ir
t. t.> O iS-toirkti, kaip ir iS-tvarkti — tai tiesiog i$-
eiti i$ tvarkos. Tad prieSpriesa ,tvarka — netvarka®
yra bendros prieSprieSos tarp (su)tvérimo ir laisvés
viena i$ briauny.

Uztat (perdéta) tvarka sukausto, atima laisve,
ir ypac tai jautru vidiniame gyvenime. Todél psi-
chologé Marija Luiza fon Franc pabrézia:

Bet kokia tikrovés samprata, — tiek religiné, tiek
moksliné, — tai tam tikra tvarka ir santykiy su
daiktais sistema. Taciau kaip tik dél to, matyt,
kad toji sistema sutvarko aplinkinj chaosa — tiek
vidinj, tiek iSorinj chaosa, su kuriuo susiduria
musiskis ego kompleksas, — i tvarka turi turéti
ribas. Tai veikiausiai ir paaiskina, kodél po ku-

~

Zr. Onians 2000: 473; WHLEW I: 792 (nors paprastai
liber aiskinamas kitaip — siejamas su lie. liaudis ir jo gi-
minaiciais).

8  LKZ VII: 69, 255, 265, 276; IX, 225.
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rio laiko tvarka pradedama jausti kaip nelaisvé.
Galima net buty pasakyti, jog kiekviena mokslo
hipotezé yra priemoné sagmonei praplésti, taciau
po kurio laiko pati ima riboti tolesne plétra. <...>
Viskas buty puiku, bet Zzmogaus protas, kad ir
kaip keista, turi polinkj bet kokia kaina laikytis
isitvéres senos schemos, kartais net iSkraipant
faktus. Zmonés emociSkai prisiriSa prie savo
darbinés hipotezés tarsi tai blity amzina tiesa,
ir tuomet ji savaime virsta kaléjimu, varzanciu
samonés augima, nors pries tai pati tam talkino.
Taip nutinka su daugeliu archetipiniy vaizdiniy,
kai jie pasitelkiami uz darbine hipoteze. Kai tik
persistengiame juos teigdami ir prisiriSame prie
ju emociskai, jie virsta kaléjimu, ir vos tik taip
atsitinka, nuo tos akimirkos samonés prasiple-
timas ir naujy gyvenimo galimybiy atsivérimas
suvokiamas kaip iSsiverzimas i$ narvo, j kurj jie
mus uzdaré. Tai pamatinis procesas, lydintis
kiekviena musy zingsnj pirmyn, budingas kiek-
vienam samonés tgteléjimui.’

Ericho

drasa atvirai pazvelgti i chaosa®; ,,Tai reiskia, kad
«10

Noimano zodziais, ,tiesa remiasi
bitent i$ chaoso, i§ pragaro randasi Nauja.

Panasiai kultairos antropologas Viktoras Ter-
neris yra pazyméjes, jog savo ,klasifikacijomis
mes primetame sau nesuskaiciuojamus suvarzy-
mus bei apribojimus, kad tik islaikytume chao-
sa atstu, betgi daznai nepadaryty iSradimy bei

atradimy kaina“'’.

Turima omenyje santykinés
netvarkos, ,kiirybinio chaoso” bitinybé visais
buties lygiais — butinybé ,neuztvarkyti® tikro-
vés mirtinai, nesustangdinti, nesustabdyti laisvos
gyvybinés tékmeés.

Tai pabrézia ir kitas zinomas kulttros ant-
ropologas — lietuvis Vytautas Kavolis: ,,Nagriné-
damas jvairius netvarkos suvokimo buidus, kurie
atpazjstami istorinéje zmonijos patirty, as visy
pirma randu skirtuma tarp tokiy netvarkos ap-
raisky, kuriy déka j reguliuota ruting jsiverzia kas
nors, turjs isliekancia verte, ir tokiy tvarkos iSar-
dymuy, kuriy pasékoje nieko, kas turéty isliekan-
Cia verte, neatsiranda. Pirmaja i$ Siy netvarkos
rusiy as vadinu ‘stebuklingu jsiverzimu’, antra-
ja — ‘beprasmingu chaosu’.”'* Pastaraja mena ryty
slavy priezodziai: Bosvwue nopsioku dosodsm do
bomvwux becnopsidkos ,Didelés tvarkos priveda

|

9 Franz 1972: 159.

10 Neumann 1958: 24, 30.
11 Turner 1979: vii.

12 Kavolis 1975: 74.
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prie dideliy netvarky®; Besukue nopsioku dosodsim
do senukux becnopsiokos ,Didzios tvarkos prive-
da prie didziy netvarky®; Om senuxkux nopsdkos
cmaiucy 6ecnopsdku 18 didziy tvarky radosi ne-
tvarkos (suirutés)“??.

Sis tvarkos santykinumas, dviprasmiskumas
ir Bleza Paskalj buvo prispyres ryztis (,,Mintys®
373): ,,UzraSysiu savo mintis be tvarkos, bet gal
Sis iSdrikimas néra be reikalo. Tai tikra tvarka, ir
ji visuomet zenklina mano tiksla pacia savo ne-
tvarka. Teikciau per daug garbés savo dalykui, jei
ji déstyciau tvarkingai, nes noriu parodyti, kad tai

nejmanoma.“"

sk 3k 3k

Amerikietis psichoterapeutas Dzonas Kabat-Zi-
nas ragina:

Paleisti reiskia kaip tik tai, kas tuo sakoma.
Tai kvietimas liautis stvérusis bet ko, ar tai biity
idéja, daiktas, jvykis, ypatingas laikas, ar po-
zitiris, troskimas. Tai samoningas sprendimas
leistis savaime tekancion dabarties aki-
mirky srovén, atvirai jg priimant. Paleisti
reiskia liautis spaudus, prieSinusis, gramusis ir
vietoj to atsiduoti kai kam daug galingesniam,
visa apimanciam, kas iskyla leidus daiktams
buti tokiems, kokie jie yra, atpalaidavus
juos nuo viduje jstingusio nepakankamumo,
pasireiskiancio per potraukj ir atmetima, patin-
ka ir nepatinka. Tai tas pats, kas atgniauzti sauja
ir paleisti, ko jsitvéres laikeisi.'

Budizmo pozitiriu, net ir tai, ka mes vadina-
me transcendencija, — ,tai ne perzengimas kazkur
‘kitur’, o tiesiog visy pazjstamy daikty bei reis-
kiniy atitirpdymas, arba atlydis (thawing),

taip, kad jie patys atskleisty savo transcendentiska

esme”°

. Nes ,kaip ledas iStirpsta j savo tikragja
prigimtj — vandenj, taip sustinge jausmai, anks-
tesnio patyrimo Sukés, gali atitirpti j pirmapra-

dj samonés budruma (awareness)*".

|

13 HallPH: 154. Cia rusiSkai sura$yti ir rusy vardu paskelbti
tiek rusy (didziarusiy), tiek ukrainie¢iy (mazrusiy) ir gudy
(baltarusiy) priezodziai bei patarlés, todél tikslesnis ryty
slavy terminas.

14 Pascal 1997: 114-115.

15 Kabat-Zinn 2005: 53-54.

16 Tarthang 1977: 248.

17 Guenther 1972: 54. Apie ledine 8irdj ir sirdies ledo tirpdy-
ma zr. Razauskas 2022: 17-23.

BUDAS. 2022. Nr. 2 (203)

Panasius jvaizdzius pasitelkdamas Herber-
tas Giunteris aiSkina patj budistinj jSventinima,
vadinamajj ,,prieglobs¢io priémima“. Pasak jo,
,vidine prasme priimti prieglobstj reiskia visiskai
atsiduoti toms jégoms, kuriy galutine transforma-
cija, tiesa sakant, i$ esmeés ir esame. Tos jégos mu-
myse yra savotiSkai sustingusios (frozen). Priimti
prieglobstj tad reiskia ryztis atitirpimui (unfre-
ezing), kad gyvybiné energija — kad ir kaip pava-
dintume tas jégas, kurios per mus veikia, tac¢iau
tekeéti®;
»Dvasinis augimas yra susijes su Sios padéties ati-

tapo sukaustytos, — galéty laisvai
tirpdymu. Ir koks tatai pritrenkiantis patyrimas,
kai gyvenimas vél gali laisvai tekéti! Kai is-
sprogsta pumpurai, kai prasiverzia upés, ir vande-
nys pasilieja visu savo tyrumu!“® Kaip anksciau
matéme, paskydimas, iStirpimas sudaro ir tradici-
nio kriksto vandeniu sampratos Serdj".

Vaizdiniai anaiptol ne budisty israsti. An-
tai ,,Jadziurveda” (XV.4) moko: ,Tauriy savybiy
ugdymas suteikia protui rimtj. Laisvas tekéji-
mas, kaip upés, lemia nepriklausomybe. Minciy
gelmé, kaip vandenyno, iSsprendzia visas prob-
lemas.“*

Tiek pati samprata, tiek ja perteikiantys vaiz-
diniai — bendrazmogiski, archajiski. Senovés
Graikijoje juos yra iSsakes Platonas (,,Kratilas®
415.c—d). Pasak jo, ,bailumas (deidia) reiskia,
kad siela stipriai sukaustyta, nes Aiav (‘itin’)
yra kazkas stipraus. Tad bailumas (Setdia) turéty
biti itin smarkus ir didis sielos sukaustymas
(6eoudg Aiav)“, o kadangi ,geros sielos ték-
mé visuomet yra palaida, tad panasu, kad iji
bus gavusi nesulaikomai ir netrukdomai amzi-
nai tekancio (aoyérwg ral axwlvtwg asl géov)
pavadinima, o Sitas vardas, kurj teisinga vadin-
ti ir aeipeitn, yra sutrauktas ir vadinamas agetr
(‘dorybé’)“*. Mums cCia svarbios ne atitinkamy
graikisky zodziy poetinés etimologijos, o pati
jas gindzianti samprata ir vaizdiniai. IS jy ir ati-
tinkama i$vada (419.c): ,Dziaugsmas (yapa) at-
rodo tarsi pavadintas pagal sielos tékmeés is-
siliejima (Stayvoer tijg Yofjg Mg YuxTig)
nuovoka, supratingumas, protingumas (podovnoig
€23

€622
, O

411.d) — tai ,tékmés mastymas (900 vorjoig)
Kaip anksc¢iau irgi jau matéme, pati siela gali buti

|
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suvokiama kaip takus, besiliejantis skystis, tekan-
tis vanduo®".

Senaja tradicija seka psichologai, antai miné-
toji M. L. fon Franc: ,,Kai kas nors skundziasi fri-
gidiskumu, impotencija, galvos skausmais ir t. t.,
mes laikome tai uzuomina j susidariusj kamstj
(block), kurj reikia paSalinti. Svarbiausia — pasi-
telkiant sapnus iSsiaiskinti, kaip siela vél galéty
pasilieti pagrindine savo upévage. Tuomet visos
tos atSakos paprastai atsikemsa savaime. Jos uzsi-
kimso tik todeél, kad sutriko pagrindinis dalykas —
prasmé, gyvenimo prasmingumas, jausmas, kad
esi teisingame kelyje. %

Busena, pavykus paSalinti kamstj, glaustai
yra nusakes Vincas Mykolaitis-Putinas (,,Stella
maris®):

Tada suplasnojo krutinéj Sirdis,
Laisvai ir placiai i$siliejo mintis...*®

Kok %k

Ir pasak kriks¢ionio Tomo Mertono, ,kol ne-
paleidziame daikty i$ savo glébio, nematome jy
tikrojoje perspektyvoje. Tik paleide pradeda-
me matyti juos tokius, kokie jie yra i§ tikryjy.“?’
Provaizdj tokiam pozituriui norint galima aptikti
ir Biblijoje, Sitaip suprantant i§ kapo prisikélu-
sio Kristaus zodzius Marijai, puolusiai Jam j ko-
jas ir jas apkabinusiai (Jn 20.17). Sulig Ceslovo
Kavaliausko vertimu, ,,Jézus jai taré: Nelaikyk
manes! AS dar nejzengiau pas Téva“?*; sulig Al-
girdo Juréno vertimu, ,Jézus jai taré: Paleisk
mane, nes dar nesu uzzenges pas Téva“*. Ivaizdj
galétume iSsiaiskinti taip: zmogau, neturék sutvé-
res Dievo savo godziame gléby, nekalink Jo savo
sutvérime, ankstuose savo sampraty gniauztuose,
Sitaip Jj sau tik sumenkindamas ir iS esmés su-
niekindamas, bet paleisk Jj ir leisk Jam buti to-
kiam, koks Jis Pats i$ tikryjy yra, — sugrjzti pas
Téva. Uzuot Jj tvéres savyije ir pagal save, pats at-
siverk Jam, atsileisk ir atitirpk Jame taip, kaip Jis
Savyje esti — ne laikyk Jj sutvertq zeméje, bet pats
kelkis nuo zemés ir auk, kilk paskui Jj j dangy.

|
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Labai jautriai apie tai kalba tibetietis budistas
Sogjalas Rinpoc¢é (kurio klausydami nepralei-
skime progos zodj kabintis lietuviskame vertime
pakeisti | mums reikSmingesnj sinonima fver-
tis): ,Jsisamonindami nepastovuma, pamazéle
atsikratome noro uz ko nors kabintis [tvertis],
iSsilaisviname i$ ydingo pastovumo pojucio ir
aistringo saugumo poreikio — viso misy gyve-
nimo pagrindo. IS léto imame suvokti, kad visa
sirdgéla, kurig patyréme kabindamiesi [tverda-
miesi] uz to, j ka jsikibti [jsitverti] nejmanoma, i$
esmés buvo beprasmiska. IS pradziy sj fakta irgi
gali buti skausminga pripazinti, nes jis atrodo la-
bai nejprastas. TacCiau nuolatos apie tai mastant,
misy Sirdys ir protai pamazu keiciasi. Pradédami
nuo visko atsiristi pasijuntame laisvesni. Ir tai vis
lengviau sekasi. Gali ilgai uztrukti, kol didziulé
miusy kvailybé issisklaidys, bet kuo daugiau mas-
tome, tuo labiau norisi viska paleisti iS ran-
ky — ir Stai tada musy pozitris | pasaulj i esmés
pasikei¢ia.**°

Dar: ,,Paimkite moneta. Jsivaizduokite, jog ji
yra jusy prisiriSimo objektas. Laikydami ja stip-
riai sugniauzta [sutverta] kumstyje, isStieskite ran-
ka delnu zZemyn. Dabar, jeigu atgniausite kumstj,
moneta nukris. O jus, nenorédami prarasti savo
prisiriSimo objekto, uz jo ir kabinatés [tveriatés].
Taciau yra ir kita galimybé: jus galite paleisti
savo jsikibimo [jsitvérimo| objekta, bet drauge ji
ir iSsaugoti — apverskite istiesta ranka, kad delnas
buty atsuktas | dangy. Tuomet, jums atgniauzus
kumstj, moneta nenukris, ramiai gulés ant del-
no. Nors nebesikabinate [nebesitveriate] uz jos,
moneta ir visa erdve aplink jg i§saugojate. Stai
taip galime susitaikyti su nepastovumu ir kartu
dziaugtis gyvenimu, uz jo nesikabindami [nesi-
tverdami].“*' ,,Nors mes prate tikéti, kad paleide
viska i$ ranky nieko nepesSime, gyvenimas nuo-
lat jrodo, kad yra atvirksciai: neprisiriSimas — tai

32

kelias, vedantis i tikraja laisve.“”* , Vos tik mes

viska paleidziame, savaime atsiranda erdvés
jausmas: tai ir yra meditacija.”*?

Uztat ir XVII a. tibetietis budizmo mokytojas
Celé Nacogas Rangdrolas pataria: ,,Nekurdami
[netverdami] jokiy minciy, leiskite joms tirp-
ti / bekrastéje savosios Rigpos savimonés [tik-
rosios prigimtinés Samonés| erdvéj. <...> Kad ir
kas kilty, nesikabinkite [nesitverkite|, nekurkite
|
30 Sogjalas 2011: 49.

31 Sogjalas 2011: 49-50.
32 Sogjalas 2011: 51.
33 Sogyal 1989: 3.
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[netverkite] i§ Sito savoky [koncepcijy, sutvé-
rimy].“*

Arba to paties Sogjalo Rinpocés kiek kitaip:
»lai, ka mes vadiname savo esme, téra samonés
srautas. Siandien jau¢iamés pakiliai, nes palan-
kiai klostosi aplinkybés, o kita diena nuotaika
btina bjauri. Kurgi dingsta gera savijauta? Aplin-
kybéms pasikeitus, mus uzvaldo kitokie jausmai.
Mes esame nepastovis, ir tai, kas mus veikia, taip
pat yra nepastovu. Niekur néra nieko tvirta ar
tvaraus®; uztat: ,,Pamazél tobulinant meditacija,
mintys pasidaro tarsi upelis, sruvantis siauru,
giliu tarpekliu, dar véliau jos ima panéséti | pla-

Cig upe, kuri ramiai teka j jura.”*”

Taigi ,,mes
patys esame samoneés srautas (mind stream)”, o
,medituoti reiskia paprasCiausiai buti, iStirp-
ti lyg sviestui, paliktam sauléje”, tad ,leiskite
visokiam savo <...> netikrumui bei susikausty-
mui iStirpti, ir i$ jo savaime iskils tikroji jusy
esmé”; . Stai kodeél dzogceno, auksciausio ir ga-
lutinio Budos mokymo, mes nuolat padrasinami
‘nurimti savaiminéje samonés prigimtyje’. Tiesiog
sédékite sau tyliai ir leiskite visoms savo mintims
bei savokoms (concepts) iStirpti skais¢ioje vidi-
néje jusy samones prigimtyje. Tarsi iSsisklaidyty
debesys ar iSgaruoty migla, atskleisdama giedra
dangy ir dziugiai spindincia saule.”*® Dar karta
kiek kitaip: ,,Galvokite apie savo paprasta, emoci-
ju ir min¢iy valdoma as kaip apie ledo ar sviesto
gabala, padéta saulékaitoje. Kai tampate atSiauris
ir Salti, leiskite Siam agresyviam jausmui iStirpti

savo meditacijos saulés spinduliuose.”’

ko ck

Nepraslyskime pro tirpstancio sviesto jvaizdj.
Verta palyginti, kaip kitas tibetietis — Ciogjalas
Namchai Norbu yra nusakes tradicine kosmogo-
nija, pasaulio susitvérima: pirmapradei ,erdvei
sujudus i$ vidaus, susidaré véjo elemento esmeé,
i$ labai stiprios véjo vidinés trinties jsiziebé ug-
nies elemento esmé, dél temperatturos skirtumy
susikondensavo vandens elemento esmé, ir galop
Sios trys verpetais besisukancios elementy esmeés
sukiiré zemés elemento esme — panasiai, kaip pla-

kamas pienas sutir$téja ir virsta sviestu“?®.

|
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Senovés Tibetas Siuo atzvilgiu — ne iSimtis.
Daugeliui Azijos tradicijy ,yra budingas toks ze-
més sukiirimo motyvas, kai kokia nors dangis-
koji butybé nusileidzia i dangaus ir ima vande-
nyno vandenis maisSyti geleziniu vézdu, ietimi ar
pan. D¢l to atsiranda sutirStéjimas, i§ kurio
ir prasideda zemé®, o Stai ,,mongolus sudaranciy
tautybiy mitologijose vandeny standintojo vaid-
menj atlieka véjas, kuris sutveria i$ jy tam tikra
ypatinga pieniska substancija, virstancia zemés
tvirtuma®; visos kartu ,,8ios versijos primena indy
mita apie vandenyno plakima“*’. Taigi ne vieno-
je i8 didziyjy Azijos tradicijy zemé sutirStinama
plakant, musant ja tarsi sviestg i$ grietinélés. Ir
ne tik Azijos: pana$iai Siaurés Amerikos indény
jumy pasaulio karéjas ,, Kokomahtas ranka émé
plakti vandenis, kol tie pavirto purslojanciu ver-
petu. Vandenys suputojo, pakilo ir uzburbuliavo,
o jiems nuslugus, pasirodé zemé. ™ Vélgi — su-
plakta i$ puty kaip sviestas.

Kadangi pasaulio su-tvérimas prilygsta iS
pieno, grietinélés sutirStéjusiam sviestui, pasaulio
iS-tvérimas, suprantama, turi bati panasus j tirp-
stantj, lydoma, pasileidusj sviesta. (Darsyk keli
pradzioje minéti lietuviski pavyzdziai: Nelaikyk
sviestq Siltai — pradés leisties Upyna, Silalés r.; Silta,
tai sviesto ir ant turgaus negali nuvezt — issileidzia
Dusetos; Paleisti keptuvéje puse SauksSto sviesto i3
nenurodyty rasty; Tokioj Silumoj sviestas kaip mat
pasileidZia riskiai, PanevéZio r.; ISlaidink sviestq
pries ugnj Skaudvilé, Tauragés r. ir t. t.).

O lydytas sviestas — budinga liejamoji auka.
Pavyzdziui, vedy ghrtd — lydytas sviestas arba la-
jus (lydyti taukai, apskritai skystas riebalas). Be
to, ,Rigvedoje” si liejamoji auka pasizymi sodria
dvasine simbolika. Antai, minkle primenancioje
eilutéje (i8 1V.58.1): ghrtdsya nama githyarn ydd dsti
jihva devanam ,Lajaus vardas slaptasis koks yra?
Dievy liezuvis®, t. y. ,,dievy kalba™!. Tatjana Jeli-
zarenkova paaiskina: ,,Lajus, arba lydytas sviestas
(ghrtd), siame himne traktuojamas mistiskai. Jis
iSkyla ne tik kaip aukojamoiji substancija — svies-
tas, liejamas j aukurg, bet ir tapatinamas <...> su
poetine kalba, kuria kreipiamasi j dievus. Taigi la-
jus jkunija jvairius aukojimo dievams aspektus.”*
Apskritai ,,slaptasis vardas” vedose reiskia ,,slapta
dalyko esme, Siuo atveju — mistine lajaus tapatybe
|
39  MHM II: 249, zr. 247; 1: 224; taip pat Kéiinep 1986: 118,
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41 Zr. Tpunnep 1998: 7, 63.
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su poetine kalba*?. Dar Stai eilute (is I11.27.1),
irgi lydyta sviestg prilyginanti aukojima lydinciai
giesmei ar maldai: ima gira adityébhyo ghrtdsnih
sandd rd jabhyo juhva juhomi ,Siuos gyrius, lajuje
pluduriuojancius, Aditjams, nuo seno karaliams,
liezuviu lieju.” Daugeliu atvejy su lydytu svies-
tu palyginama ne Siaip poetiné kalba, o pakylé-
tu gyriumi, Slovinamaja giesme virstanti mintis
(mati, kaip antai I11.39.1; X.91.14; 119.5 ir kt.)*,
taigi atitinkama samonés, mastymo ypatybé. Dar
panasus pavyzdys (I11.2.1): vaisvanaraya dhisdnam
rtavrdhe ghrtdm nd putdm agndye janamasi ,Visy
Zzmoniy ugniai, darng ugdanciai, pagarby démesj,
kaip lydytas sviestas skaisty, gimdome® (dhisdna,
i§ dhisa ‘pagarbus démesys’, gali biiti siejama su
itin sodrios semantikos dhi, mazdaug ‘pagarbus
démesys, poetiné jzvalga, jkvéptas susimastymas’
ar net ‘dvasinis intelektas™?).

Lydyto sviesto simboliskuma vedose i$
pagrindy pabrézé Sri Aurobindas, klausdamas,
»ka gi gali reiksti lydytas sviestas ghrta aukoji-
me? O juk Sis zodis vedose nuolat vartojamas
prikisamai simboliskai. Pavyzdziui, ka daryti su
lydytu sviestu, lasanciu iS dangaus, nuo Indros
zirgy arba varvanciu i$ samonés? ISeity akivaiz-
dus groteskas, nesusipratimas, jei lydytas sviestas
ghrta nebtuty simbolis <...>. Bet atkreipiu démesj,
kad ghrta nuolat vartojamas rySium su mintimi
ar menta, kad dangus vedose simbolizuoja sagmo-
ne, kad Indra isreiskia nusvitusia samone, o du
jo zirgai — dvilypes mentos galias, ir kad vedose
kartais atvirai kalbama apie intelektine auka die-
vams (dhisana) kaip skaistinta sviesta — ghrtam na
putam dhisanam (I11.2.1)%; ,Kitose vietose jj irgi
nuolat uztinkame kartu su zodziais manas [‘ma-
nas, manymas, menta’|, manisd [‘mintis, many-
mas, apmastymas’] arba tokiame kontekste, kuris
mena tam tikra samonés veikla. Saknis ghr- per-
teikia ryskaus spindesio ir karscio vaizdinj, kaip
ugnies ar vasaros saulés. Taip pat ji reiskia pas-
lakstyma ar patepima, kaip graiky chrié. Ja gali-
ma nusakyti bet kokj tirsta ir skaisty, spindintj
skysti. Kaip tik Siy dviejy reiksmiy jungtis vedy
riSiams tapo dingstimi aukojamam lydytam svies-
tui jvardyti — iSoréje — ir sodriai, ryskiai samo-
nés busenai <...>, sudaranciai nusSvitusios min-
ties pagrinda ir turinj, — viduje®; taigi aukojamas
|
43 Pursema 1989: 757.
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lydytas sviestas — tai ,,skaidri, skaisti, lyg saulés

nutvieksta Zmogaus sagmoné“®

. Skysto vaiskaus
riebalo (lydyto sviesto, tauky, aliejaus) ritualinis
liejimas j ugnj zinomas plac¢iai pasaulyje ir daznai
yra pabréztinai simboliskas, bet dabar mes nega-
lime | tai toliau leistis.

Mums dabar svarbiausia, kad minétas bu-
distinis sauléje ,atitirpusios™ ir ,,pasiliejusios”
samonés palyginimas su atsileidusiu, tirpstanciu,
lydytu sviestu tesia sena tradicijg ir primena dva-
sinj liejamosios aukos turinj, jos viding esme.

K3k ok

Ir lietuviy laisvé tebeturi panasiy dvasiniy sgsajy,
primenanciy vidinj aukojima, vidinj pasiliejima.
Stai veiksmaZodZio léistis, atsi-léisti fiziné reik§meé
‘tirpti, lydytis, minkstéti iS sukietéjimo’ turi per-
keltine psichine, dvasine reikSme ‘atsisakyti savo
nuomones’, pavyzdziui: AS jau leidZiuos (Punia,
Alytaus r.), t. y. atlyztu i$ ,uzkietéjimo®, uzsispy-
rimo; panasia perkeltine reikSme pavartojamas ir
issi-léisti ‘netekti formos, patizti’: IS meilés jis issi-
leido lyg vasSkas (]J. Avyzius), t. y. suminkstéjo,
gal net suskystéjo (neapdairaus, lengvabudisko,
tiesmuko ,,dvasingumo® pavojy juolab primena
pasi-léisti reikSmé ‘netekti pavidalo, istizti’ ir prie
jos pateiktas Vinco Kudirkos pavyzdys: Ar tik tau,
broliau, kartais protas nepasileido?)".

Mums Cia svarblis patys vaizdiniai, patys
vidiniy buseny jvaizdziai, i$ kuriy vaskui prily-
ginta zmogaus siela, ,,8irdj uztinkame Platono
pavyzdyje i ,Teaiteto” (194.c—d): ,Jei zmogaus
sieloje esantis vaskas yra gilus, gausus, lygus
ir pakankamai isminkytas, per jusles ateinan-
tys dalykai, jsizymédami toje sielos sirdyje [#7jo]
(kaip tai vadina Homeras, mjslingai nurodydamas
i panasuma su vasku [xnodg]), tuomet tokiems
zmonéms atsirandancios Svarios ir pakankamai
gilios zymeés...*®  ISminkytas” kaip tik reiskia
deramai suminkstintas, suminkstéjes, iSsileides.
Ovidijaus ,,Metamorfozése” (XV.158-172) sie-
la irgi prilyginta vaskui, tik kiek kitaip: jvairiais
pavidalais sustingusiam vaskui — jsiktnijusi sie-
la; istirpusiam, iSsilydziusiam, praradusiam pa-
vidalg vaskui — i$siktinijusi®’. PanaSids prasmeés

|
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tirpstancio vasko jvaizdziu remiasi ir toks Stai lie-
tuvininky religinés giesmés posmas:

Kaip jau pradés sutirpti
Sirdis man kaip vaké
Ir mislys jau suirti,

Tai priimk mano dovasig.>

Greta aukojamo lydyto sviesto reikia nepa-
mirsti irgi anks¢iau jau aptarto® lydyto vasko lie-
jimo buriant — laimés liejimo.

Bene jtaigiausia dvasiné atsi-léisti reikSmé yra
‘nustoti pykti, atlyzti’, kaip frazeologizme atsilei-
dzia Sirdis ‘nustoja pykti’, pavyzdziui: Kap graziai
imi prasyt, atsileidzia kiekvieno Sirdis (Geistarai,
Vilkaviskio r.); su Sia reikSme tiesiogiai susijes
ir prasymas at-léisti ‘dovanoti jkyréjusiam, jzei-

dusiam, nusikaltusiam’?.

Nes kitam is tikryjy
atleidziame tada, kai atsileidzia jo sukeltas misy
Sirdies, sielos ,,uzkietéjimas®. Kai Sirdyje at-si-lei-
dziame, tai ir kitam at-leidZiame, ir patys tampame
laisvi. Uztat $irdj atleisti — tai ‘atsigauti, atsigaivin-
ti’, beje, kaip ir Sirdj atlieti ‘atgaivinti’, Sirdis atsilie-
jo ‘atsigaivino’.

Pazymeétinas Kristijono Gotlybo Milkaus
, Lietuviy—vokieciy kalby zodyne®* (1800) pa-
teiktas atsipraSymo pavyzdys: Meldziams at-
sileisk, vokiSkai paaiskintas ,prasau atleisti
man‘*. Kreipinys meldzZiamas(is) ¢ia itin iSkalbin-
gas tuo, kad veiksmazodziy melsti, maldyti pir-
miné reikSmeé balty prokalbéje yra buvusi kaip tik
‘daryti minksta, (su)minkstinti’, kaip ir atitikme-
ny kitose ide. kalbose, tarp jy gr. uéAdewv ‘tirp-
ti’, ang. melt ‘tirpti, lydytis’ bei ‘tirpinti, tirpdyti,
lydyti’ (prk. ‘suminkstinti’) ir kt.”> Tad kreipinys
meldziamas atsileisk pirminiy vaizdiniy lygmenyije
reiskia tiesiog ,,minkstinamas suminksték®. To-
kia ir religiné meldimo reiksmé. Kazimiero Buigos
zodziais: ,,Senovés lietuviui sakinys meldzia dievg
buvo tolygus sakiniui minkstina dievg.”*°

Ir sangrazinio melstis pirminé reikSmé, ma-
tyt, suprastina atitinkamai — ‘minkstinti save,
minkstintis’. Visa, kas kalbéta, tokiai sampratai
perdém palanku. Pridurkime Vydana: ,,Zmogaus
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samoné paprastai téra siaura, jos Sviesa menka. O
tai dél to, kad samoné lyg sustangdinta lai-
kosi nesamoningumu.””’ ISeitis, vadinasi, — sa-
mone minkstinti, atitirpdyti iS sastingio, atleisti
ir paleisti laisvai lietis, tirpdant ir liejant j gyva
samonés ugnj visas sustingusias, sukrekéjusias,
sukre$éjusias mintis, visus mincéiy kresulius. Nes,
Aleksandro Zarskaus patarimu, ,zmogus turi
biti tekantis. Kaip upé: ta pati, o vis kitokia,
kazkg atneSa, kazka nunesa, atsinaujina.”*® Tuo-
met, Prano VaicaiCio zodziais: Kaip vandens upés
mislys teka™, niekur nejstingdamos, nejSaldamos.

Sitaip suprasta lietuviy tradicinio dvasingu-
mo — ,senojo tikéjimo* esme graksciai perteikia
Vlado Brazitino poetiné lygtis: gyvas tekéjimas
Zilas tikéjimas®.
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ASPECTS OF FREEDOM:
PA(SI)LEISTI [RELEASE (DISSOLVE)] AND
AT(SI)LEISTI [FORGIVE (RELAX, THAW)]

Dainius RAZAUSKAS

A series of articles has been published recently by the author on
the notion of cosmogony as coagulation, solidifying, harden-
ing (implied by the Lithuanian term for cosmogony — sutvéri-
mas). On the other hand, the concept of freedom is invariably
connected with dissolving, melting, thawing (in Lithuanian,
even etymologically: the noun Lith. laisvé “freedom” and the
verb leisti “allow, permit, let go” and “melt, thaw, float, emit
” ultimately derive from lieti(s) “pour out, flow, stream”).
In this sense, the idea of freedom, as soteriology (on the per-

etc.

sonal level) and eschatology (on the universal level), is op-
posed to cosmogony, and connected with it in this sense.

The present article is (approximately) the third dealing
with this “anti-creation” in its various aspects. Firstly, the
mentioned connection between laisvé, leisti and lieti(s) is actu-
alised. Then, the notion of letting go in psychological, mental
sense as an antidote to stagnation and depression is discussed,
referring to such authors as M.-L. von Franz, E. Neumann,
J. Kabat-Zinn, H. Guenther, Sogyal Rinpoche and others.
From the Lithuanian side, noteworthy are the psychological
meaning of the reflexive verb at-si-leisti “relax, slack of” (also
“melt, thaw” in corresponding psychological sense) and the
meaning of its non-reflexive transitive variant at-leisti, “for-
give”. Thus, forgiveness in Lithuanian is etymologically con-
nected with freedom (laisvé < leisti) and directly indicates the
idea of melting, thawing and flowing.

In religious terms, the concept of libation, as a “poured
out flowing offering” (cf. Lith. liejamoji auka), is also in-
volved here; actually, the idea of “flowing” is implied by the
very Latin. libatio, from libare “pour out”. Accordingly, the
same spiritual symbolism is implicit in it as well. Anyway,
the Lithuanian word for prayer, malda, and also the verb mel-
sti(s) “pray”, are direct etymological cognates with the Greek
wéAdewv “melt, thaw” and English melt. As the prominent
Lithuanian linguist Kazimieras Btga put it, “For the ancient
Lithuanian, the saying meldzia dievg ‘they pray to a god’ was
tantamount to saying ‘they thaw a god’.”
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