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Kas yra tikra ir kuo galima buti tikram?

tekstas: Dainius Razauskas

Luana. Laba diena, Dainiau. Vis mgsciau, nuo ko mudviem pradéti, o vakar internete ,pataikiau* ant Jasy nekrologo Andriui Konickiui...
Gal tai ir yra sialo galas? Nes batent per Andriy kitados suZinojau apie Jus...

Taigi pabandom pradéti nuo mirties. Ar tai sapno pabaiga, ar pradzZia? Ar isties yra riba tarp Siapus ir anapus? Ar pereiti Letos upe
galima tik j vieng puse? Ar mus supantis pasaulis yra tikras, ar tik menamas? Ar Absoliutaus Prado ilgesys reiskia, kad si akimirka tera
Vos viena musy baties galimybiy?

Dainius Razauskas (bando atsakyti j Luanos XXX klausimus). Na ir pasidlymas - pradéti nuo mirties! Vadinasi, ,apie gyvenima* tikrai
nekalbéesime.

Taciau keistas Sis JUsy pasitlymas atrodo tik i§ pirmo zvilgsnio. IS antro zvilgsnio* jis labai aiSkiai sutelktas | vadinamaja metafizika - | tai,
kas yra meta ,uz, anapus” fizikos. Beje, graiky phusis, i$ kurio radosi Siuolaikiné tarptautiné fizika, yra bendrasaknis su musy Zzodziu bdtis.
Anapus buties, pagal apibrézima, tegali buti nebutis, o tokiu atveju nebdty apie ka ir kalbéti.

Taciau fizika — ne visai ir ne visa butis, o tik jos dalis. Kita dalis, ja papildanti, - tai psichika, i$ graiky psuché ,siela“. Kad yra fizika, fizinis
pasaulis, turbUt niekas neabejoja, bet ar tikrai ,yra* psichika — siela? Ar ji tikrai turi savaimine batj, ar téra fizikos funkcija?

Paradoksas tas, kad §j klausima (beje, visus kitus — irgi) sprendzia psichika. Ir visa fizika yra sukurta psichikos, sielos — proto kaip vieno i$ jos
Lorgany”. Daugiau tiesiog néra kam. Jeigu dabar Sig akimirka panaikintume psichika, nelikty nieko. Ne tik psichikos, bet ir fizikos. Nelikty
kam ka nors Zinoti, patirti, patikrinti, jrodyti.

Pasirodo, psichika — ne Siaip Salutinis priedas, o butina buties salyga. Be psichikos, kuri suvokia, negali buti nieko suvokiamo, vadinasi,
negali buti nieko. Fizika téra psichikos patyrimy, apmastymy ir apibendrinimy vaisius. Vadinasi, fizika téra psichikos funkcija — ne
atvirksciai.
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KUNAS IR SIELA. Edgaro Medzevidiaus nuotr.

Tik tai supratus i$ tikryjy gali bent kiek paaiskéti santykis tarp ,Siapus” ir ,anapus". Visy pirma, tai téra sielos mastymo jrankiai — metaforos,
paremtos talpos jvaizdziu. Tarkim, jeiname j kambarj — tada labai aisku, kas yra ,Siapus” kambario sieny, kambario viduje, o kas ,anapus®,
iSoréje. Kas nors gal mindziukuoja ant slenkscio — tas bus tarpininkas tarp Siapus ir anapus, gebantis lengvai perzengti riba j abi puses.

Taciau vadinamasis iSorinis pasaulis neturi ribos, neturi slenkscio. ISorinis pasaulis néra kambarys.

Netgi savoka ,iSorinis" téra erdviné metafora. ,ISoré" ir ,vidus" téra metaforos. Tarp ,iSorés" ir ,vidaus" irgi néra slenkscio, néra ribos, lygiai
taip pat kaip tarp ,Siapus” ir ,anapus”.

JSoré" —tai fizika, ,vidus" — tai psichika, vadinamasis vidinis pasaulis.

Zmogui, kuris tapatinasi su regimu bei visaip jauc¢iamu savo kinu ir tuo mastu priklauso ,isoriniam* pasauliui, 3is ,iSorinis* pasaulis i§
tikryjy yra ,Siapus”. Ta¢iau Zzmogui, supratusiam, kad ,iSorés" néra be ,vidaus" - kad fizikos i pagrindy néra ir negali bati be psichikos,
LSiapus” tampa ,vidus®, o ,iSoré" — ,anapus". Paprastai tariant, kiniSkajam Zmogui Siapus yra iSoré, o anapus — jo neatpazintas, nepazintas,
jam nezinomas vidus. O sielos Zmogui, atvirksciai, Siapus yra vidus, kuriame jis nuolatos esti, 0 anapus - iSoré, kurion jis jauciasi
neiSvengiamai, nors ne visuomet pageidaujamai ,jmestas” ar net ,iSmestas”. Tada ir kyla klausimas: ar tikrai neiSvengiamai?

Siaip ar taip, riba tarp ,$iapus” ir ,anapus" — ta pati kaip tarp fizikos ir psichikos, tarp ,isorés" ir ,vidaus*, kad ir i$ kurios pusés tartumeisi
zidrjs.

Jokio kito ,anapus” negali bati. Ne dél jsitikinimy ar uzgaidos, o pagal apibrézima. |prastiné buitiné ,anapusio” samprata yra tarsi ,iSore",
likusi atmetus ,isore", — tam tikras jutiminis patyrimas, likes atmeturs jutiminj patyrima. Contradictio in adiecto. Zinoma, galimi kuo
jvairiausi patyrimai, kuriuos Zzmogus gali suvokti kaip vidinius arba kuriuose gali susivokti kaip iSoréje, bet niekaip kitaip.

Cia jau turi bati visai aisku, jog tikroji riba eina ne tarp savaiminés ,igorés" ir ,vidaus®, o tarp jutiminiy patyrimy visumos, kuri sudaro mums
Jsorés” jspudij (fizika), ir visy kity patyrimuy, kurie néra jutiminiai, kaip jausmai, mintys ir visokios sielos busenos, sudarancios ,vidy*
(psichika).

Privalau perspéti, jog tai ne vadinamasis solipsizmas. Sis randasi nepagrjstai prisiskiriant visus tuos patyrimus ,sau*. Jokiam ,sau* nieko
neprisiskiriant, o tik stebint, lieka tik stebéjimas ir jo stebiniai, sudarantys stebimybe. Tik stebéjimas ir stebimybe. Suvokimas ir suvokinys.
Ir skirtingas suvokimo intensyvumas — skirtingi ssmoningumo laipsniai.

Samoningumui smunkant, tolydzio mazéja ,vidaus" ir daugéja ,iSorés", kol siela galiausiai visai uzmirsta save, ir buves sielos Zmogus virsta
kdno Zmogumi, gyvenanciu suvis ,isoréje". Ir atvirks&iai: sgmoningumui kylant, ,iSoré" tolydZio atsileidzia, silpsta, ir jsigali ,vidus*, kol
galiausiai - tai galima ben jau numanyti - visa buvusi ,iSoré"* atsimainyty j visa apimantj kosminj ,Vidy“. Visa buvusi fizika atsimainyty j
visuotine, visatine Psichika. Ir tada phusis vél bty visa apimanti pirmapradé batis.

Skamba baisiai, bet kazka panasaus mes kasdien patiriame vakare leisdamiesi | sapnus ir ryte i$ jy busdami. Sapnuose mes kasnakt
atsiduriame tarsi iSoréje, i$ iSorés mus apsupusiame savo viduje, o nubude i$ sapny vél suvokiame juos kaip savo vidinius iSgyvenimus,
kaip vidy.

Abiem atvejais to paties suvokimo suvokiami tam tikri suvokiniai, skiriasi tik suvokimo budrumo, ssmoningumo laipsnis. Baties laipsnis,
kurj lemia budrumas, ssmoningumas.

Stai ¢ia prieiname pasaulio ,tikrumo* klausima, kuris i$ tikryjy yra labai graziai paradoksalus (o juk kitokio Siuose reikaluose né nederéjo
tikétis). Mat kuo maziau samoningas suvokimas, tuo tikresniu jis laiko savo suvokiama pasaulj, ir kuo sgmoningesnis suvokimas, tuo
maziau tikras jam beéra pasaulis, buves suvokiamas zemesnio sgmoningumo. Nes pats tikrumo atskaitos taskas i$ buvusios ,iSores”
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persikelia j vidy". Taigi sgmoneéjant suvokimas pats sau darosi atskaitos taskas, nebe jo suvokiama regimybé, nebe vienoks ar kitoks
suvokinys.

Betgi maziau sgmoningam suvokeéjui didesnis ssmoningumas yra nesuvokiamas (kaip tik dél to, kad didesnis). Tad to didesnio
sgmoningumo jam néra nei iSoriniame*, nei jo vidiniame pasaulyje, todél maziau ssmoningam suvokejui didesnis sgmoningumas néra
tikras. Mazesniam sagmoningumui didesnis ssmoningumas yra netikras.

UZtat ssmoningumui gestant, jis pats sau darosi vis maziau tikras, ir vis tikresné atrodo jj supanti ,iSoré". Ir atvirks&iai: sgmnoningumui
augant, jis pats sau darosi vis tikresnis, ir vis maZziau tikra jj supusi (ir i$ dalies gal tebesupanti) ,iSoré".

Vitalio Vosterio nuotr.

Kalbant atrodo sudétinga, bet tai paprasta kaip sapne: uzsisapnavusiam sapnas atrodo labai tikras, ne maziau tikras nei dabar mus
supantis pasaulis, ir tik nubudes i§ sapno jis jsitikins, koks netikras tasai sapnas buvo — palyginti su ka tik nubudusia sgamone. Nubudegs i§
sapno zino, kad bUtent dabar jis yra tikras, o jo sapnuotas sapnas buvo netikras. Todél nubudimas nubudusiam yra tikresné butis nei visi
kad ir kokie sapnai. Taciau uzsisapnavusiam pats nubudimas néra tikras, nes sapne jo tiesiog néra — téra sapnas. Nesgmoningumas negali
suvokti sgmoningumo - irgi pagal apibrézima, nes antraip nebdty nesgmoningumas.

Taigi galiausiai tikrovés atskaitos taskas yra samoningumas, ir tik nuo samoningumo priklauso, kas tikra, o kas ne. Tai ir yra JUsy
uzsimintas ,Absoliutus Pradas".

Tiesa, nesgmoningumas, nors suvokti ssmoningumo negali, gali jj miglotai prisiminti, jeigu yra patyres, arba nujausti ir vienokiu ar kitokiu
pavidalu jtraukti | savo sapna. Vadinasi, nesgmoningumas gali sgmoninguma susapnuoti — kaip kokj nors ,isorinj* sapno pavidala.

Sapnuojantis suvokimas nubudusj suvokima —t. y. patj save nubudusj — gali sapnuoti kaip suvokinj. Tai labai svarbu suprasti: maziau
sgmoningas suvokimas neturi kito bddo suvokti sgmoningesnio suvokimo — samoningesnio saves paties — kaip paversti jj sau suvokiniu —
nebe tuo, kuris suvokia, ir dargi ryskiau uz jj, o tuo, kas jo suvokiama. Nes kitaip visai nesuvokty.

Tai kaZzkas panasaus | nupiesta akj, kai ziGrinti | j akis priskiria jai geresnj regéjima negu savo, netgi visaregyste. Nors i$ tikryjy pati j ja,
visai neregincia, zilri.

Tai kazkas nepaprasta, nejmanoma, stebuklinga, kazkas ,anapus"”. Kaip Dievo vaizdinys ir atvaizdas.
IS ¢ia visas religingumas, visos religijos, visa tikra mistika ir visi mistifikuojantys kliedesiai.

Akis, Ziurinti | savo atspindj. Prisimerkusi uzsimiegojusi traiSkanota akyté, staiga iSvydusi pries save jremta j ja placiai atmerkta diziulj
vyzdj. Save pacia, kokia buty, jei visisSkai atsimerkty. Save pacia — kaip Didjjj Kita, kurio i$ tikryjy ,néra“, nes ji dar neatsimerke.

Todél j klausima, ,,ar yra Dievas”, teisingi iskart abu atsakymai: 1) Zinoma, ne; 2) yra vien tik Dievas ir nieko daugiau.

Pirmajj atsakyma neidSvengiamai prieina kiekvienas, kuris bando ,tiketi" vaizdiniu, suvokiniu, nupiesta akimi. Nes tai stabmeldysté, nuo
kurios néra kito iSsivadavimo kaip tik staby grittis. Kiekviena nupiesta akis anksciau ar veliau apaks, nes nuo pat pradziy nemate.

Antrasis atsakymas palengva austa tam, kuris idrjsta pasitikéti pacia vaizduote, paciu suvokimu ir idvis liaujasi akj sau pieses. Liaujasi
savinesis tai, kas yra uz jj labiau.

Liaujasi savinesis tikrajj Save, Sitaip tapdamas juo tikras. Nes daugiau néra kuo bati tikram.
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MEDZIO AKIS. Augustinos Miknevidiutés (LUNARIA) nuotr.
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